Предпрофессиональная программа 

по специальности «Хореографическое творчество»
Требования к поступающим
 •    Природные физические данные:
1.  Правильная осанка (нет сутулости, прогиба в пояснице, ассиметрии лопаток).
2.    Выворотность ног (способность развернуть ноги - бёдра, голень, стопы в положение наружу).

3.    Подъём стопы (гибкость, эластичность, высота изгиба, отсутствие косолапости).

4.    Балетный шаг (подымание ноги в сторону, вперёд и назад на 90гр.)

5.    Гибкость и  пластичность тела (величина прогиба спины назад и в исходное положение).

6.    Прыжок (высота, сила и мягкость приземления).

•    Природные музыкально - ритмические данные:
1.  Ритм (умение прослушать и повторить 3-4 варианта ритмической последовательности).

2.    Слух (определение высоты звука, последовательности движения звукового ряда вверх и вниз, определение количества одновременно сыгранных звуков) - это задание проводится в игровой форме, а также попробовать спеть небольшой отрывок любой песни под аккомпанемент.

•    Музыкально - ритмическая координация:
Это  умение   согласовать   движение   частей   тела   во   времени и пространстве под музыку (задание выполняется в игровой форме).

Внимание также уделяется чувству ритма, равновесия, устойчивости, умению запомнить и повторить несколько небольших комбинационных движений (т.е. проверка зрительного и вестибулярного аппаратов) и эмоциональной реакции на музыку.

 
