


CTpyKkTypa nporpamMmsl y4e0HOr0 npeamera

I. IHosscHuTEILHAS 3aTMNCKA

- Xapaxmepucmuxa yue6H020 npeomema, e20 Mecmo u poiis 8 00PA306AMeIbHOM Npoyecce;

- Cpox peanuzayuu yueoHo20 npeomema,

- Q0vem yuebno2o epemenu, npeoycmMompennslii yueOHvIM NIAHOM 00PA306AMENbHO20
VUpPeHCOeHUsL HA Peanu3ayuio YueOH020 npeomema;

- ©opma npoeedeHs yueOHbIX AYOUMOPHBIX 3AHAMUIL,

- I[lenwv u 3a0auu yueb6Ho20 npeomema,

- Qbocnoeanue cmpykmypst HpOCpamMmul y4eOHO20 npeomema,

- Memoowr obyuenus;

- Onucanue MamepuanibHO-MeXHUYeCKUx YCa06Uil peanu3ayui yueono2o npeomema;

II. Coaep:xxanue y4eOHOTO npeamMera
- Ceedenitst 0 3ampamax yueono2o epemeni;
- I'o0o6vie mpebosanus no knaccam;

III. TpeOGoBaHus K YPOBHIO NOAr0TOBKHU 00Y4aHIIHUXCH
IV. ®opmbl 1 METOABI KOHTPOJISA, CHCTEMA OLICHOK

- Ammecmayus: yenu, 6uost, hopma, cooeporcanie;

- Kpumepuu oyenxu;

V. Mertoanueckoe odecneveHue yue0HOro nmpouecca
- Memoouueckue pexomenoayuu neoazo2uieckKum pabomHuKam,

VI. Chnucku pekoMeHayeMod MeTOoAHYeCKOH JUTEePATypPhl
- Cnucok pekomenoyemoii Memoouyeckoil Iumepamypoi;



1. IHosscHUTEILHAA 3aAMUCKA

1.  Xapaxkxmepucmuka yue6H020 npeomema, e20 Mecmo U poib 8
o0pazoeamenvHoM npoyecce

[Iporpamma y4yeOHOro npenmera «Kmaccnueckuii TaHen» paspaboTaHa
HA OCHOBE M C Y4YeTOM (EeACpabHbIX TOCYJApPCTBEHHBIX TPEOOBAaHUN K
JOTMOJIHATENBHON NpeanpodecCuoHanbHONi 001meo0pa3oBaTe/ibHOM MPOrpaMMe B
00JacTH XOpeorpapuIECKOro HCKYyCCTBA «XOPeorpapuueckoe TBOPUECTBO.

VY4eOHnblii npeamer «Knaccuueckuid TaHEl» HAMpPABJICH HA MPUOOIIEHHE
JeTel K XxopeorpaMuecKOMy HMCKYCCTBY, Ha 3CTETHUYECKOE BOCIIUTaHHE
ydaumxcs, Ha MpuoOPETEHHE OCHOB MCIIOJTHEHUS KJIACCHYECKOTO TAHIIA.

Conepxanue yueOHoro npeamera «Knaccuieckuii TaHE» TECHO CBSI3aHO C
coJiepkaHueM yUeOHBIX MPEAMETOB «PUTMHUKa», «[ MMHAcTHKa», «[loaroroBka
KOHUEPTHBIX HOMEPOB». YUeOHbIH mpeaMer «Kimaccnyeckuili TaHen» SABISETCS
(yHIaMeHTOM OOYYEeHHs Uil BCEr0 KOMIUIEKCA TAHLEBAIBHBIX MPEIMETOB,
OPUEHTHPOBAH HA Pa3BUTUE (PU3NUYECKUX JAHHBIX Y4alIUXCs, HA ()OPMUPOBAHKE
HEOOXOMMBIX TEXHHYECKMX HABBIKOB, SBJISETCS HMCTOYHMKOM  BBICOKOH
UCTIOJTHUTENIBCKON KYJIBTYPBl, 3HAKOMMT C BBICIIUMH JOCTUKECHUSIMH MUPOBOM U
OTECUYECTBEHHONW XOpeorpaduiecKoi KyIbTypBbl.

JlaHHas mnporpamMmma MNOpUOMMKEHA K TPagulUsaM, OMNBITY M METOAAM
OOy4YEHUs, CIOKMBLIMMCS B XOpeorpaguueckoM 00pa3oBaHWM, W K YYCOHOMY
MpoIecCy YUEOHOTO 3aBEICHHS ¢ MPOPECCUOHATBHONW OPUCHTALUCH.

Ee ocBoeHue crnocoOCTByeT (POpMUpPOBAHUIO OOUIEH KyIbTYpPhl ACTEH,
MY3BIKQJIBHOIO  BKYCa, HABBIKOB KOJUIEKTUBHOTO  OOLICHHS, Pa3BHTHUIO
JBUTATEIBHOTO anmapara, MBILICHHS, (danTazumy, PACKPBITHIO
WHAWBUAYJIBHOCTH.

2. Cpok peanusauuu yueono2o npeomema «Knaccuueckuii maney»

Cpok peanu3ali JAHHOW MPOTPaMMBbI COCTABJISIET S JIET (MpU S-TETHEHR

00pa3oBareNbHON Mporpamme «Xopeorpadu4eckoe TBOPUYECTBO) U 6 JeT (pu 8-

JeTHEH 0Opa3oBaTenbHON MporpaMme «Xopeorpaduiyeckoe TBOpUecTBO). Jlis
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yUAIUXCS, TUIAHUPYIOIUX TMOCTYIUICHHE B 00pa30BaTEIbHBIC YUPEKIACHUS,
peanu3yronMe OCHOBHBIE MpodecCHOHAIbHBIE 00pPa30BaATEIbHBIC MPOrPAMMBI B
00JlacT  XOpeorpapuuecKoro UCKyccTBa, CPOK OCBOECHUS MOKET ObITh YBEJIIMUEH
Ha 1 rox (6 kjiacce, 9 Kjacce).

3.00vem yueOHO20 6pemMeHU, TPEAYCMOTPEHHBIA Y4YEOHBIM TIAHOM

00pa3oBaTEILHOTO YUPEXKJICHUA Ha peanusanuto npeamera «Kimaccnueckuid

TaHEL>.
Tabauya 1
Cpok peanusayuu o6pa3osamenbHoll RPOZPAMMbl
«Xopeozpaguueckoe meopuecmeo» 8 (9) iem
3-8 Knaccel 9 knacc
Knaccel/k0mm4ecTBO 4acoB KonunyectBo yacos KomuuectBo
(obmiee Ha 6 NET) JacoB
(B TO[)

MakcuManeHas Harpyska (B 1023 165
qacax)
KonuyecTro 4acoB Ha 1023 165
ay IUTOPHYIO Harpy3Ky
OO01ee KOIMYECTBO YacOB HA 1188
ay IUTOPHBIC 3aHITHS
Kiaccht 3145 6 | 7| 8 9
Henenvnas ayauTopHas

6 |5S| 5 | 5|55 5
Harpyska
KoHncynpranmm 48 8
(It ygammxcs 3-8 KJIacCOB) (8 yacoB B roj)




Tabauya 2
Cpok peanusayuu o6pa3osamenbHoll RPOZPAMMbl
«Xopeozpaguueckoe meopuecmeo» 5 (6) iem
1-5 knaccel 6 Kiacc
Knacchl/kommuecTBo 4acoB KonmnuectBo yacos KonmuuectBo
(obmiee Ha 5 neT) qacoB
(B TO[)

MakcumaneHas Harpyska (B 924 165
qacax)
KonuyecTro 4acoB Ha 924 165
ay IUTOPHYIO HAarpy3Ky
OO01wee KOIMYECTBO YacOB HA 1089
ay IUTOPHBIC 3aHITHS
Knacce 1 2 3 4 5 6
Henenbnas ayauTtopHas | 4 6 6 6 6 5
Harpyska
KoHncynpranmm 40 8
(g ygammxcst 3-8 KJIacCoOB) (8 yacos B roj)

4.@opma nposedenus yueOHbIX ayOUMOPHHIX 3AHAMUIL:
menkorpynnosas (0T 4 g0 10 4enoBek), 3aHATHS C MAJIBYUKAMHU TI0 MPEAMETY
«Knaccuueckuii TaHe» - OT 3-X YEIIOBEK, PEKOMEHAYEMAs POAOJKUTEIIBHOCTD
ypoka — 40-45 MuHYT.

5. Ilenw u 3a0auu yuebno2o npeomema
Hensn:

pa3BUTHE TaHLEBAJIbHO-UCTIOJTHUTENBCKUAX 17} XYy IOKECTBEHHO-
ACTETHYECKUX CIMOCOOHOCTEH ydYaluxcsd Ha OCHOBE MPUOOPETEHHOTO WMH
KOMIUIEKCA 3HAHWWA, YMEHUWH, HABBIKOB, HEOOXOJUMBIX JUISl HCIOJHEHUS
TaHUEBAIBHBIX KOMIO3ULIMA PA3IMYHBIX XKaHPOB U (opM B cooTBeTCTBUAM ¢ OI'T,

a TaK)Xe BBISIBJIEHUE HANOO0JIEe OJAPEHHBIX ACTCH B 001aCTH X0peorpaduyecKoro
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UCIIOJIHUTENIBCTBA W MOArOTOBKM MX K JAJIbHECHIIEMY TOCTYIUICHUIO B
00pa30BaTENIbHBIC YUPEKICHUS, PEATH3YIOIIUE O0pPa30BaATEIbHBIC MPOTPAMMBI
CPENHEr0 W  BbICHIETO0 NpodeccuoHambHOrO  00pa3oBaHMs B 00JacTH
X0peorpauuecKoro UCKyCcCTBa.

3apaum:

® DA3BUTHE WHTEPECA K KIACCHUECKOMY TaHIly W XOpeorpadgpuyeckomy
TBOPYECTBY;

® OBJIAJICHUE YYAIIUMHUCS OCHOBHBIMH HCIHOJIHUTEIBCKUMH HABBIKAMH
KJIACCUYECKOTO TaHIA, NO3BOJIIOIIMMU TPAMOTHO HCIOJIHATE MY3BIKAJIBHBIE
KOMITO3UINK, KAK COJO, TAK U B aHCAMOJIE;

® DA3BUTHE MY3BIKAJBHBIX CHOCOOHOCTEH: Ciayxa, pUTMa, NaMATH W
MY3BIKAIBHOCTH;

® OCBOCHMEC YYalIMMHUCS MY3bIKaJbHOW TIPaMOThl, HEOOXOAMMON AJIs
BJIQJICHAA KJIACCUYECKUM TAHLIEM B TIPEIEIIAX MPOTrPaMMBI;

® CTUMYJMPOBAHWE PA3BUTHS SMOLMOHAIBHOCTH, NAMSATH, MBILIICHUS,
BOOOPaKEHUS U TBOPUECKOW aKTUBHOCTH B aHCaMOJIE;

® DA3BUTHE 4YYBCTBA aHcaMOyisl (Y4yBCTBA MMAPTHEPCTBA), JABUTATEIBHO-
TAHUEBAIBHBIX CIIOCOOHOCTEH, APTUCTU3MA,;

¢ puoOpeTeHre OO0yYarOIMMUCS OMNbITa TBOPYECKOW IEATEIBHOCTH W
nyOJIMYHBIX BBICTYIUICHHUIA;

¢ (opmupoBaHME Yy OMAPEHHBIX JETEH KOMIUICKCA 3HAHWNA, YMEHWH H
HABBIKOB, TO3BOJIOIIMX B JalbHEHIIEM OCBauBaTh MPO(PECCHOHAIIBHBIE
00pa3oBaTeIbHbIEC MPOrPAMMBI B 001aCTH XOPEOrpapuuECKOTO HCKYCCTBA.

6. ObocHosaHnue cmpyKkmypol yuedOH020 npeomema

O00CHOBaHKWEM CTPYKTYpPHI mporpamMmmsl sBisitoTces OI'T, oTpaxkaromue Bce
acreKThl PabOThl NPETOAABATEIS C YYCHUKOM.

[IporpamMma cOAECpXKUT CIEIYIOIINAE PA3AEIIbI:

- CBEJCHHS O 3arparax ydeOHOro BPEMEHM, NPEAYCMOTPEHHOTO Ha

OCBOEHHE YUEOHOTO MPEAMETA;



- pacnpeaeneHue yueOHOTO MaTepualia mo rojaMm oO0y4eHus;
- OMUCAHUE AUIAKTUYECCKUX €IUHHIL;

- TpeOOBaHMs K YPOBHIO MOATOTOBKH 00YYarOLINXCS;

- (bopMBI ¥ METO/IBI KOHTPOJISA, CUCTEMA OLIEHOK;

- METOAMYECKOE 00eCeUeHHE YUEOHOTO MPoIlecca.

B CcOOTBETCTBMH C TAaHHBIMU HAIPABJICHUSIMU CTPOUTCS OCHOBHOWM pasnen
nporpammbl «Coaep:KkaHle YU4E€OHOT0 MPEAMETA».

7. Memooul 00yuenun

JInsg NOCTMKEHHA TOCTaBICHHOW LEM M peajlM3alyy 3a7ad NpeaMeTa

MCHOJIB3YIOTCS CJIEYIOIIAE METOIBI O0YUECHUS:

- CJIOBECHBIH (00BSICHEHUE, Ppa300p, aHAN3);

-  HarISIAHBIA (KQUECTBEHHBIN MOKA3, JEMOHCTPANU OTACIBbHBIX YaCTEH U BCETO
JBUKEHUSA; MPOCMOTP BHUJACOMATEPUATIOB C BBICTYIUICHUSIMU  BBLIAKOIINXCS
TAHIIOBIIMII, TAHIIOBIIMKOB, TOCCIICHAE KOHIEPTOB M CHEKTAKJICH IS
NOBBILIEHHS OOIIETO YPOBHS PA3BUTHS 00YUaAOIIETOCs);

- MPaKTHYECKUH  (BOCHPOM3BOJAIIME W TBOPYECKHE YNPAKHECHUS, JCICHUE
LEJIOr0 MPOU3BEACHUS HA 0O0Jiee MENIKME YacTH AJiA NOAPOOHOW nmpopaboTKh |
NOCIEAYOWEH OPTaHU3aLHAN LEIOTO);

- QHAJIMTUYECKUNA (CpaBHEHUS U 000OIICHHMS, PA3BUTHE JIOTHUYECKOTO MBILIJICHHUS);
- SMOUMOHABHBIA (MOAOOP accouuainii, 00pa3oB, CO3AAHKUE XYIOKECTBEHHBIX
BICUYATJICHHM );

- WHIABUAYAIbHBIA MOAXOJ K KAKIOMY YYCHHKY C YYETOM MPUPOIHBIX
CHOCOOHOCTEHM, BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH, pPabOTOCMOCOOHOCTH W YPOBHS
MOJATOTOBKH.

[TpennoxkeHHbie METOBI pabOTHl MPU M3YUYEHUH KJIACCHYECKOro TaHIlA B
pamMkax MnpeanpoeCCHOHANBHON 00pa30BaTENbHOM MPOrpPaMMBbl  SBJISIFOTCS
Han0oJiee MPOAYKTUBHBIMM TMPH Ppeaju3allMi MOCTABJICHHBIX IENICH M 3a1ad
y4eOHOI0 MPEAMETAa U OCHOBAHBI HA MPOBEPEHHBIX METOJMUKAX M CIOXKUBIIUXCS

TpaaulUsAxX B xopeorpaduueckoM oOpa3oBaHUM.



8. Onucanue mamepuaibHO-MEXHUUECKUX YCA06UI  peanu3auuu
Yyueono2o npeomema

MartepuanbHO- TeXHUUYECKAs 6a3a 00pa30BaTEIbHOTO YUPEKICHUS TOJDKHA
COOTBETCTBOBATh CAHUTAPHBIM W MPOTUBONOKAPHBIM HOPMam, HOPMaM OXPaHbI
TpyJa.

MuHuManbHO HEOOXOMUMBIA Uil peanu3auud  NpOTpamMMbl
«Knaccnueckuii TaHen» nepeyeHb Y4eOHBIX ayAWTOPUM, CIELMATU3UPOBAHHBIX
KaOWHETOB M MAaTEPHUATIbHO-TEXHUYECKOTO 00ECIIEUEHUS BKIIIOYAET B CEOs:

e QasieTHbIE 3aibl TwIoHIAAbI0 He MeHee 40 kB.M (Ha 12-14 oOyvaroumxcs),
UMEIOIUE MPUTOAHOE JJI TAHIA HAMOJbHOE MOKPHITUE (IEPEBSIHHBIN MMOJ WK
CHELUATM3APOBAHHOE  MJIACTUKOBOE (JIMHOJIEYMHOE) TOKPBITUE), OaJeTHBIC
CTaHKM (NAJIKK) AJUHOW HE MeHee 25 MOTOHHBIX METPOB BAOJIbL TPEX CTEH,
3epKaja pa3MepoM 7M X 2M Ha OJIHOM CTEHE;
® HaIM4YMe MY3bIKAIbHOIO WHCTPyMEHTa (posis/doprenuano) B OaleTHOM
KJIAcCe;
¢ y4cOHbIE ayAUTOPHH IJI TPYMIIOBBIX, MEJIKOTPYIIOBBIX U WHAMBHIYAIbHBIX
3aHATHUH;
e noMeuieHus Ui pabdoTel €O CICHMATU3UPOBAHHBIMM  MAaTE€pUAIaMU
(oHOTEKY, BUAEOTEKY, (PUIIBMOTEKY, TPOCMOTPOBBIA BUICO3aN);
® KOCTIOMEPHYIO, PAacCHOJIararollyd HEOOXOAMMBIM KOJMYECTBOM KOCTIOMOB
JUTA y4€OHBIX 3aHATHI, PENETULIMOHHOTO MPOLECCA, CLIECHUYECKUX BBICTYIIJIEHUIA;
® pa3/ICBAJIKM W AYLICBBIE 1A OOYyUYAIOIIMXCS U MPEMOAABATENCH.

B o0pa3oBarenbHOM YUpeKIACHUH AOKHBI ObITh CO3JaHbl YCIIOBUS AJIS
COJIEP/KAaHUsSI, CBOCBPEMEHHOTO OOCTYKMBAaHWA W PEMOHTA MY3BIKAIbHBIX
WHCTPYMEHTOB, COJEpPKaHUsA, OOCITYKMBAHWA W PEMOHTA OAETHBIX 3aJIOB,

KOCTIOMEPHOM.



II. Coaep:xkanue yueoHoro npeamera ''Kiaccnuecknii tTanen'
1.  Ceeoenua o 3ampamax yueOH020 épemMeHu, TIPETYCMOTPEHHOTO HA
ocBoeHue yueOHoro mnpeamera «Kiaccmueckuii TaHen», Ha MaKCHMAJbHYIO

HArpy3Ky oOy4arommxcss Ha ayAMTOPHBIX 3aHATHIX:

Tabauya 3
Cpok obyuenua 8 (9) nem

Pacnpenenenne mo rogam oOydeHust

Kimaccnr 1 2 3 4 5 6 7 8 9
[TpoaomKUTENBHOCTD - -
y4€OHBIX 3aHATUI 33 | 33 | 33 | 33 | 33 | 33 | 33

(B HEAETIAX)

KomuyectBo 4yacoB Ha| - - 6 5 5 5 5 5 5
ayIMTOPHBIC 3aHATHUS

(B HEZIEIO)

OO01ee MakcuManbHOE - - | 198 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165
KOJIMYECTBO YACOB 10
rojiam (ay IuTOpHbIE

3aHATHUS)

OO011ee MaKCUMAJTLHOE - - 1023 165

KOJIMYCCTBO 4aCOB Ha

BECh MEPHOA OOyUeHHs | ~ - 1188

(AQyIMTOPHBIC 3aHSTHS)

KoHncynpranmm - - 8 8 8 8 8 8 8

(4acoB B Ioj)

OO6ummii 00beM BpEMEHU 48 8

HA KOHCYJIbTALAA 56




Cpok obyuenua 5 (6) 1em

10

Taonuya 4

Pacnpenenenue mo rogam oOydeHust

Knaccrul

2

3

4

5

[TpoaomKUTENBHOCTD
y4eOHbIX 3aHATUN

(B HEAETIAX)

33

33

33

33

33

33

KommnuecTBo 4acoB Ha
ay IUTOPHBIE 3aHATHUSA

(B HEZIEMIO)

OO011ee MakCUMaJTLHOE
KOJIMYECTBO YaCOB MO rOJ1aM

(AQyIMTOPHBIC 3aHSTHS)

132

198

198

198

198

165

OO011ee MakCUMaJTLHOE
KOJIMYECTBO 4aCOB HA BECH
nepuoa o0ydeHus

(AQyIMTOPHBIC 3aHSTHS)

924

165

Koncynprarmmm

(4acoB B Ioj)

OOwmii 00beM BpEMEHU Ha

KOHCYJIbTaluH

40

KOHC}/HBTaHI/II/I INpoBOAATCA € MLCJIbKO IIOATOTOBKH 06yqa101unxc;1 K

KOHTPOJIBHBIM YPOKaM, 3a4CTaM, 3K3aMCHaM, TBOPUCCKHMM KOHKYpCaM U APYIUM

MEPONPUATHIM 1O  YCMOTPEHHIO

00pa3oBaTEILHOTO

YUPEKICHUS.

KoHcynbTanuu MOTYT MPOBOAUTHCS PACCPEIOTOUEHO WM B CYET pe3epBa

yueOHOro BpeMeHu. B cinyvae, eclin KOHCYJIbTalluK MPOBOASITCS PACCPEI0TOUEHO,
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pe3epB  y4eOHOTO BPEMEHM HCIOJIB3YETCS HA CaMOCTOSTENIBHYIO padoTy
00y4arOIIMXCS U METOJUYECKYIO pabOTy MPENOAaBaTENCH.

AynuTopHas Harpy3ka Mo y4eOHOMY MpEAMETY OO0sA3aTeNbHOM YacTH
00pa30BaTeNbHOI MpOrpaMMbl B 00JIACTH UCKYCCTB PACHpPEAENIACTCs M0 rojam
o0ydyeHns ¢  y4yeToM  oOmero  o0beMa  ayIUTOPHOTO  BPEMCHH,
NPEayCMOTPEHHOTO Ha yueOHbIi mpeamet OI'T.

VY4eOHblil MaTepuasl pacnpenenserca no rogam OO0y4eHUs — KJIaccaM.
Kaxnapiii kjacc vMeeT CBOM JAMJAKTUUECKUE 3alaud U OObEM BPEMEHH,

NpEeyCMOTPEHHBIH 11 OCBOEHMS yUeOHOTr0 Marepuasa.

2. Tpebosanua no 200am o0yuenusn

Hacrosimas nporpamMMa cocraBiicHa TPaAWLMOHHO: BKJKOYAET OCHOBHOM
KOMIUIEKC JBWXKEHMH — y CTaHKa M Ha CEPEeAUHE 3ajla W JacT MpaBo
NPENoAaBaTel0 HA TBOPYECKMI MOAXOJ K €€ OCYIIECTBICHHIO C YYETOM
0COOEHHOCTEH MCUXOJOTHYECKOTO U (PU3MUYECKOTO pa3BUTHS feTel 9-15 ner.

OOy4eHue Mo JaHHOH NporpaMMe NO3BOJIAET U3y4aTh MAaTeprall MO3TAIHO,
B PA3BUTHH - OT MMPOCTOTO K CIOKHOMY.

YPOK COCTOMT M3 ABYX YacCTEl - TCOPETUYECKOM M IPAKTUYECKOW, a
UMEHHO:
a) 3HaKOMCTBO C MPAaBWJIAMU BBIMOJTHEHUS JBUAKEHUA, €0 (PU3NOJIOTHUCCKUMHU
0COOEHHOCTSIMU;
0) U3y4eHUE NBWKCHUS U padOTa HAJl ABMKEHUSMU B KOMOWHALIMSX.

VYPOK anst KEHCKOrO KJacca COCTOMT U3 4-X 4acTel - SK3EPCHC y CTaHKa,
AK3EPCUC HA CEPEIMHE 3aia, allegro, SK3€pCUC Ha MaJbIAX (HA MyaHTax).

VYPOK U1l My»CKOTO KJacca COCTOMT M3 3-X 4YacTel - 3K3E€PCHC y CTAHKA,

JK3EPCUC HA CEpEMHE 3aia, allegro.
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T'onoBbie TpedGoBanus. Cpok oOyueHus 8 (9) jer

3 kaacc (1 roa oby4yeHus)
Ayoumopnwvie sanamus 6 Yacos 6 Heoeo
Koncynemayuu 8 wacoe 6 200

B nepBeiii Tog oOyuenms mno npeamery «Kiaccumueckmid  TaHem»
npenojaBaTellb  3aHAMACTCA € YYAIIMMUCA HAA  BBIPA0OTKOH  HABBIKOB
OPABWJIBHOCTH W YUCTOTHl HWCIOJIHEHUS, MPUOOPETCHHS HABBIKOB TOYHOMA
COIJTIACOBAHHOCTH JBMIKEHWH, 3aKPEIJICHUS Pa3BUTUSA AKTUBHOW BBIBOPOTHOCTH,
Pa3BUTUSL W 3aKPETUICHUSI YCTOWYMBOCTH, PA3BUTHS  KOOPJAMHALMK JBHKCHUH,
BOCIUTAHHUE CHJIBI M BBIHOCIMBOCTH, OCBOCHHS MPOCTEHINMX TaHLEBAIbHBIX

JJICMCHTOB, PAa3BUTHUA aPTUCTUYHOCTH.

IIpuMepHBIi peKOMEHIYEeMBbIi CIIHCOK H3Y4YaeMbIX ABHKEHHI:

IKIEPCHC YV CTAHKA

1. Iloguuuu vor: I, I, V.
2. IlocranoBka kopmyca OAHOU PyKoil 3a manky B coueranuu ¢ port de bras (I, I,
III mo3unuum pyk).
3. Demi plie no I, I, V no3unusim.
4. Grand plie no I, II no3uumn.
5. Battements tendus u3 1 no3unumu:
- battements tendus pour le pled B cTopony;
- battements tendus u3 V nozunumu.
6. Passe par terre:
- ¢ deml plie mo I no3unmn
- ¢ OKOH4aHueM B demi plie.
7. Battement tendu jete u3 I no3unKM BO BCEX HANTPABJICHUAX:
- battements tendus jete ¢ pique;
- battements tendus jete u3 V no3unmu.
8. Rond de jambe par terre B nepBoi packnaake en dehors, en dedans.

9. Tlonoxenue HOTH sur le cou de pied:
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- «YCIIOBHOE€» CIIEPEIH, C3aIH,
- «00XBaTHOE».
10. Battements frappe nMIOM K CTaHKY, HOCKOM B TOJI, B CTOPOHY BO BCEX
HANPABJICHUSAX.
11.Battements frappe OOKOM K CTaHKY, HOCKOM B IOJI BO BCEX HAMPABJICHUSIX.
12. Battements fondu HOCKOM B TIOJ1 BO BCEX HAIPABIIEHUSAX, JIALIOM K CTAHKY;
- 0OOKOM K CTaHKY, HOCKOM B TIOJI.
13. Preparation k rond de jambe par terre en dehors, en dedans.
14. Battements releve lent Ha 90°. BO BCex HaMpaBICHUAX JIMIIOM K CTaHKY;
- OOKOM K CTaHKYy.
15. Ilonsrue retire .
16. Grand battements jete u3 I no3unum BO BCEX JIMLIOM K CTAHKY;
- OOKOM K CTaHKYy.
17. Releve no 1, II, V no3ummsm:
- C BBITAHYTHIX HOT,
- ¢ demi plie.
18. Port de bras (mepern0pl KOpyca) B pa3IUYHbIX COUCTAHUSX:
- B CTOPOHY, BIIEPEA, HA3AI.

IK3EPCHC HA CEPE/IHHE 3414

1. I ®opma port de bras B pasmuunbix coueranusax (en dehors, en dedans).
2. Demi plie no L, I, V mo3umusm ;

- grand plie o I, Il mo3unmsm.

3. Battements tendu 13 I mo3unmu BO BCEX HANPABICHUSX;

- ¢ demi plie .

4. Battements tendu jete BO BceX HanpasJIeHUsIX U3 [ no3unuy;

- ¢ pique.

5. Demi rond de jambe par terre;

- rond de jambe par terre (MOJIHBIA KPYT) .

6. Battements releve lent Bo Bcex HampasieHusx Ha 90°.

7. Grand battements jete u3 I no3unKK B IEPBOHAYAIBHON PACKIIAIKE.
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8. Releve no I, 11, V mo3umusim:
- C BBITSIHYTBIX HOT;
-c demi plie .
9. ITonatue epaulement (croisee, efface, ecarte) MoO3bI.
10. Pa3 balance.
ALLEGRO
1. Temps leve saute no I, Il mozunusm;
- V nosunuu.
2. Petit changement de pied.
3. Pa3 echappe B nepBOi pacKIIaJKe.
4. Il1ar noJIbKH.
B neprom nosiyrogmu  mpoOBOAMTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK MO MPORACHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepHay.
Bo BTOpPOM MOMyroauu - NEPEBOJHON IK3AMEH (3Q4ET).
TpeGoBaHus K epeBOIHOMY IK3aMeHY (3aUeTy)
[To oxoHYaHMK MEPBOTO rojia 00YYEHUS YHaTUECS JOJAKHBI 3HATh U YMETh:
® pa3nuyaTh TAHICBAIBHBIC KAHPHI, X CICHUPUIECKUE OCOOEHHOCTH;
® aHAJIM3UPOBATH TAHIIEBAJBHYIO MY3bIKY;
® [PAMOTHO UCHOJHATH MPOTPAMMHBIE IBUKCHMUS;
® 3HATh MPaBWJIa BBHINOJHCHHUS IBUKCHUIA;
® 3HATh CTPYKTYPY U PUTMHUYECKYIO PACKIIAJIKY;
® 3aMmedarh OIMOKK B UCHOJIHCHUH JIPYTUX U YMETh MPEIJI0KUATHh CIOCOOBI MX
UCITPABJICHUS;
® KOOPJAMHHUPOBATH JIBHJKCHHSI HOr, KOpIyca W TOJIOBBI B YMEPEHHOM U
OBICTPOM TEMIIE;
® yYMETh TAHLEBATh B aHCAMOIIE;
® OIICHUBAThH BHIPA3UTEIBLHOCTh UCIIOJTHEHUS;

® pas4aTh BRIPASHTCIIBHBIC CPCACTBA B IICPCAAUC XapPaKTCPHOTO HACTPOCHHU A.
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4 kaacc (BTopoii roa 00y4yeHus)
Ayoumopnuie 3ansamus 5 wacos 6 Heoeiio
Koncynemayuu 8 wacos 6 200

[Iponomkenne paboTel HaA NPUOOPETCHHBIMM HABBIKAMM: BBIPAOOTKH
OPABWIBHOCTH M YUCTOTHl HWCHOJHEHWS, BOCHUTAHHE YMEHHS TapMOHHYHO
coueTarb JABM)KCHMS HOI, KOpHyca, pPyK MW TOJOBBl JUIS JOCTHKCHHS
BBIPA3UTEILHOCTHA U OCMBICIICHHOCTH TaHIIA.

Pa3BuTrie BHMMaHusT TNPUA  OCBOCHUHM  HECIIOXKHBIX  PHUTMHYECKUX
KOMOMHALMKA, TPOBEPKA TOYHOCTM W UKCTOTHI MCIOJHECHUS MPOHICHHBIX
JBUKEHWH, BRIPA0OTKAa YCTOWYMBOCTU HA CEPEIUHE 3alia, JaJbHEHIIeEe Pa3BUTHE
CWJIbI U BBIHOCIIMBOCTH 3a CUET YCKOPECHHs TEMMA W YBEIMYEHUS HArpy3Kd B
VOPaXXKHEHUSX, OCBOCHME 0O0Je€€  CIOKHBIX TAHUCBAIBHBIX  3JIEMEHTOB,
COBEPUICHCTBOBAHME  TEXHUKH,  YCIOKHEHUE  KOODAMHALMH,  Pa3BUTHE

APTUCTUYHOCTH, YyBCTBA I103HI.

IIpuMepHBIi peKOMEHIYEMBbIi CIIHCOK H3Y4YaeMbIX ABH/KEHMI:

IKIEPCHC Y CTAHKA

1. ITocranoBka kopiyca 1o 1V nozunuu.
2. Battements tendus:

- double battements tendus;

- B no3ax (croisee, efface, ecarte).

3. Battements tendus jete:

- balancoire;

B mo3ax (croisee, efface, ecarte).
. Rond de jambe par terre Ha demi plie.

. Battements fondu c plie releve BO Bcex HanpaBiIeHUsIX.

AN O A

. Battements soutenu B NEPBOHAYAIBHON PACKJIAAKE BO BCEX HANPABIICHUAX
HOCKOM B IOJI HA BCEW CTOIIE.
7. Battements double frappe B cTOpOHY, HOCKOM B TIOJI HA BCEH CTOIIE.

8. Pas coupe:
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- Ha Mojymnajbiax.
9. Pas tombe ¢ (pukcarnmeil Horu B noJjiokeHuu sur le cou de pied Ha mecre.
10. Battements releve lent Ha 90° B T03ax.
11. Battements developpe BO BCEX HANPABJICHUSX - JIMIIOM K CTAHKY;

- OOKOM K CTaHKYy.
12. Grand battements jete B OosibIux mo3ax (croisee, efface, ecarte).
13. III popma port de bras kak 3aKIFOUCHUE KOMOUHALIAN.

IKIEPCUHC HA CEPE/IHHE 3414

1. Battements tendus BO BCEX HAIMPABJICHUSAX B MAJIbIX M03aX,

- B coueranuu ¢ pour le pied u demi plie.

2. Battements tendus jete BO BCEX HANPABJICHUAX B MAJIBIX M03aX B COUCTAHUU C
pique.
Batternents fondu BO BCeX HampaBJICHUSAX HOCKOM B TOJI.

Battements frappe Bo Bcex HalpaBJIEHUSIX HOCKOM B ITOJI.

3
4
5. Battetnents releve lent #Ha 90° BO BCeX HAMpaBJICHHUIX B COUETAHUAX C Passe.
6. Battetnents developpe B CTOpOHY.
7. Grand battements jete BO BCEX HANPABJICHUSIX.
8. II ®opma port de bras.
ALLEGRO
1. Pas echappe.
2. Pas assemble B cTOpOHY:
-y CTaHKa ¥ Ha CEPEMHE.
3. Sissorme simple en face:
- Y CTaHKa ¥ Ha CEpEeaMHE

4. Grand changement de pied.
IKIEPCHC HA ITAJIBIIAX

1. Releveno I, 11, V, VI no3unusam:
-y CTaHKa W Ha CEPEIUHE 3aJia.
2. Pas echappe:

-y CTaHKa ¥ Ha CEPEJIMHE 3asa.
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3. Pas assemble B CTOpOHY:

-y CTaHKa W Ha CepeaUHE 3aJa.

4. Pas de bourre simple:

- Yy CTaHKa M Ha CEPEIMHE 3aja.

5. Pas de bourre suivi y cTaHKa - HAa MECTE€ M C TPOJBUKECHHUEM;
- Ha CEpEaMHE 3aJ1a - Ha MECTE U C TPOABUKCHHEM.

6. Sissonne simple:

- y CTaHKa U Ha CEPEAMHE 3aa.

7. Pas couru o 1uaroHajM Ha CEpeaurHeE 3aja.

B nepBom nonyroguu  mpoBOJUTCS KOHTPOJIBHBIA YPOK MO MPOMIECHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepuany.
Bo BTOpOM MOnMyroauu - NEPEBOAHON IK3AMEH (3a4ET).
TpeGoBaHus K nmepeBoJHOMY IK3aMeHY (3aUeTy)
[To oKOH4YaHWK BTOPOTO Tofa 00y4eHHs yHaIMECs JOJKHBIL 3HATh U YMETh:
® TPaMOTHO,  MY3bIKaJIbHO-BBIPA3UTEIHLHO UCTIOJIHATh ~ MPOTPaAMMHBIE
IBUKCHHS ~ (YMEHHME CBOOOAHO KOOPAMHUPOBATH JBHIKECHUE PYK, HOT,
T'OJIOBBI, KOPIyCa);
® BJAJETHh CLHEHUYECKON IUIOIMIAIKOM;
® AHAIM3UPOBATH UCIOIIHCHUE ABUKCHHUI;
® 3HaTh OO0 WCIOJHUTENBCKUX CPEACTBAX  BBIPA3UTEIBHOCTH TaHLa
(BBIPA3UTEIILHOCTH PYK, JIULA, TO3bI);
® ONpEAeIATh N0 3BYYaHUIO MY3BbIKM XapaKTep TaHIIA;
® TEPMHHBI W METOAMKY M3YYECHHBIX MPOTPAMMHBIX JIBUKECHUIA;

¢ YMCTh I'PAaMOTHO IIOJIB30BATHCA METOIUKOMN IIPH BBIIIOJIHCHHUH JIBUKCHUM.

S kjacc (Tperuii rog o0y4eHust)
Ayoumopnuwie sansamus 5 uacoe 6 neoeiio

Koncynemayuu 8 wacoe 6 200
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B nenom tpebGoBaHus coBnanarT ¢ 4 KJIACCOM, HO C YUYETOM YCJIOKHEHUS
IPOrpaMMBbl: MPOAOIKAETCS padoTa Hal BEIPA0OTKON MPaBWIIBHOCTH U YHUCTOTHI
VCIIOJTHEHUS, 3aKPEIJICHUEM OCBOEHUS XOPeorpaduuecKoil TpaMoThl, IEPEXOIOM
K DJIEMEHTaM OyAylIci TaHIEBATBHOCTH.

B 5 xnacce 0onbliie BHUMaHKS yACTAETCS PA3BUTHIO CHJIBI CTOMBI 3a CUET
YBEIUYCHUS YIIPAKHEHUN HA MOJYNAIbIAX W Majiblax, PA3BUTHIO YCTOWYUBOCTH,
CWJIbI HOT IMYyTEM YBEJIWYEHUSA KOJIMYECTBA MOBTOPOB M3Yy4aCMbIX JIBHXKCHHUIM,
PA3BUTHIO PA3JMYHBIX MBIIII] TEJIA B UCIIOTHEHUH OJTHOTO JIBUKECHUS.

HeoOxomuMo  Hauate pa®oTy HaA  TEXHHUYECKHMM  WCHOJHEHUEM
VOPAKHCHUA B YCKOPEHHOM TEMII€ W PA3BUTHIO TAHIICBAIBHOCTU. [IpOAOIKUTS

paboTy Haa CKOOPJAMHMPOBAHHBIM HMCTIOJTHEHUEM U3YYaEMbIX JBUKECHUH.

IIpuMepHBIi peKOMEHAYEMBbIi CIIHCOK H3Y4YaeMbIX ABHKEHM:

IKIEPCHC Y CTAHKA

1. Demi plie no IV no3uuuwu;

- grand plie no IV no3ummm .

2. Demi rond de jambe Ha 45% en dehors, en dedans,

- Ha demi plie.

3. Battements fondu ¢ plie - releve ¢ BBIX0I0M Ha TOJTYTTAJIBLIBI.

4. Battements double frappe ¢ okonuanunem B demi plie.

5. Pas tombee ¢ MpoABMKEHNEM H (PUKCALIMEH HOTH B TIOJIOKEHUU sur le cou de
pied,

6. Battements developpe ¢ okoHuanuem B demi plie.

7. 111 popma port de bras ¢ BHITAHYTOM HOrOH Ha3azd (pacTsakka 0€3 mepexoa Ha
paboTaroNIyIO HOTY).

8. IToBopoT soutenu Ha 360°.

9. Preparation k pirouette sur le cou de pied u3 V nozunuu.

10. Grand battements jete ¢ pointee.

IK3IEPCHC HA CEPE/IHHE 3AJIA

1. ITonstue arabesque (I, IL, IV):
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- m3yuenue I, ILIIT arabesque.

2. Battement tendu B mo3ax B couetanuu ¢ degagee W (ukcaiuei arabesque.

3. Battements tendu jete B mo3ax B coueTtaHuu ¢ balancoire, pique ¢ pukcanuei
arabesque.

4. Rond de jambe par terre en dehors et en dedans Ha demi plie.

5. Battements fondu B couetanuu ¢ soutenu u demi plie BO Bcex HampaBiIcHUSX

Ha 45°.

6. Battements frappe BO Bcex HarpasJieHHsIX Ha 45° B mo3ax.

7. Battements releve lent u battements developpe kak OCHOBOMOJIArarOue
3NeMEHTHI adagio.

8. Temps lie par terre en dehors et en dedans:

- temps lie par terre ¢ meperuOOM Kopiryca.

9. Grand battements jete ¢ pointee B mo3ax.

ALLEGRO

1. Temps leve saute mo I, I, V no3unusam

C MPOJBHMKEHUEM BIEPE, B CTOPOHY, Ha3a/l.

. Changement de pied en tournant na 1/8, 1/4, 1/2 noBopora.

. Pas echappe en tournant Ha % nosopora.

. Pas assemble Briepen, Hazan.

. Pas jete en face.

. Temps leve ¢ ¢ukcanueli Horu Ha sur le cou de pied.

. Pas glissade B cTopony.

. Sissone tombe.

O o0 3 O W K W

. Pas chasse Briepen.
10. Sissone ferme B CTOPOHY.

IKIEPCUHC HA HIAJIBIIAX

1. Pas echappe B coueranuu ¢ releve (double pas echappe).
2. Pas asseemble Bniepen, Ha3a.
3. Pas de bourree suivi kak 0OIMH W3 TaHLCBAJIbHBIX JIEMEHTOB XOpeorpaduu.

4. Temps leve ¢ ¢pukcaumeii Horu Ha sur le cou de pied.
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5. Pas jete.
6 . Pas ballonnee.
7. Pa3 balancee.

8.Changement de pied.

B nepBoM nonyroamm  mpoBOAMTCS KOHTPOJBHBIA YPOK MO MPOHAEHHOMY
1 OCBOCHHOMY MaTepuaiy.

Bo BTOpOM MOyroauu - NepeBOJHON IK3aMEH (3aUET).

TpeGoBaHus K nepeBoIHOMY IK3aMeHY (3aUeTy)

[To OKOHYaHWM TPETHETO ro/ia OOYUEHHUS yUaIMecs TOJKHBI 3HATh U YMETh:

® TPaMOTHO W BBIPA3UTEIILHO UCHOJHATH MPOTPaMMHBIC JBW)KCHHUA W
AJIEMEHTAPHBIE KOMOWHAINN;

® CoueTaTh MPOWUICHHBIC YIIPAKHEHUS B HECIIOKHBIC KOMOMHAIINH;

® BBITIOJIHATH ABWKEHHUS MY3bIKAJIbHO TPAMOTHO;

® CHPAaBIATHCA C MY3bIKAJIbHBIM TEMIIOM YPOKa;

e 00OCHOBAaHO AaHAJM3UPOBATh BHITIOJTHEHHE 3a1aHHOM KOMOWHAITNH;

® aHAJIM3MPOBATh W UCIIPABNIATH AOMYIIEHHBIC OIIUOKH;

® BOCHPUHUMAThH Pa3HOOOpa3ue MY3bIKAbLHO-PUTMHUECKUX PUCYHKOB;

® aHAIM3MPOBATh MCTIOJIHCHUE JABUKCHHUIA;

® 3HaTh 00 MCIOJIHMUTEIBCKUX CPEJACTBAX BHIPA3UTEILHOCTH TAHIIA;

® 3HATh TEPMUHBI WM3YYCHHBIX JBUKCHHIA;

® 3HATh METOJUKY M3YUYEHHBIX IPOTPAMMHBIX JABM)KCHUH;

¢ YMCTh I'PaMOTHO IIOJIB30BATHCA METOIUKOMN IIPH BBIIOJIHCHHH JIBUKCHUM.

6 ks1acc (yeTBepThIii roa 00y4eHus1)
Ayoumopnuie 3ansamus 5 uacoe 6 neoeiio
Koncynemayuu 8 wacoe 6 200
[IpenbsiBisiembie TpeOOBaHWUS TPU BBINOJHEHWM W W3YYCHHH HOBBIX

JBWKCHUN K ydaluMmcesa 6 Kjacca OCTalTCid B OCHOBHOM IIPpCKHUMH, KaK U B
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OPEbI IYIIMX KJIACCaX, HO C YYETOM YCIIOKHEHMS MPOrpaMMbl: MPOJOJKAETCS
paboTa Hax BhIPAOOTKOW MPABUIBLHOCTH W YUCTOTHI MCTIOJIHEHUS, 3aKPEIIICHUEM
OCBOCHUSI XOpeorpapuueckoil rpamMoThl, BOCHUTaHUEM Oojiee CBOOOJHOTO
BJIQJICHUS] KOPIYCOM, JBHM)KEHMEM TOJIOBBI M OCOOCHHO PYK, YKPEIUICHHUE
yCTOMUMBOCTHU (OTMJIOMO) B Pa3IMYHbIX MOBOPOTAX, B YNPAKHEHUAX HA NAJbLAX U
NOoJynaibliax; MepexoaoM K 3JeMeHTaM Oyayllel TaHIEBAJIbHOCTH, OCBOCHUE
00Jiee CJIOKHBIX TAHIEBAJILHBIX 3JIEMEHTOB.

[TponomkaeTcs paboTa HaJ Pa3BUTUEM TUTACTUYHOCTH U BHIPA3UTEIbHOCTH
PYK, KOpIyca, BHIPAa3UTEIbHOCTHIO 1103, COBEPLICHCTBOBAHUEM MCIOTHUTEIbCKOMN
TEXHUKUA (BBEACHUE PA3JIUUHBIX TMOJYMOBOPOTOB U TMOJHBIX MOBOPOTOB);
MMOJATOTOBKOM K BPAILICHUIO.

Beoautcs  Oosiee  clOKHAas ~ KOOpAMHALMS  JBMJKEHMM 3a  cueT
UCIMOJIb30BaHUS 03 B AK3EPCUCE Y CTAHKA U HA CEPEIMHE, YCI0KHEHUS YUEOHBIX
KOMOMHAIMI; pPa3BUTUE AaPTUCTUYHOCTH, MAHEPHOCTH, M3YUYEHHE 3aHOCOK;

yCKOpAETCst OO TEMIT YPOKa.

IIpuMepHBIii peKOMEHAYEeMBbIi CIIMCOK H3Y4YaeMbIX ABHKEHMI:

IKIEPCUHC Y CTAHKA

1. Demi plie u grand plie ¢ pykoii en dehors. en dedans.

2. Battements tendu pour batterrie (kak mOArOTOBKA K 3aHOCKaM).

3. Battements tendu jete B coueranmm ¢ pour le pied, pique, balansoire Ha
YETBEPTh U3-32 TAKTA.

4. Flic-flac.

5. Pas tombee ¢ npoaBMKEHNEM H (PUKCALIMEH HOTW HOCKOM B TOJT;

- (puKcamys Horu Ha 45°,

6. Rond de jambe en 1 air en dehors, en dedans B nmepBOHAUAILHON PACKIAAKE ;

- 1 B KOHEYHOW PaCKIIaIKE.

0
7. Battements soutenu Ha 45° BO BCEX HAIPaBJICHUSAX.
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8. Battements frappe ¢ okoHuanueM B demi plie HOCKOM B IIOJI U TOBOPOTOM B
MaJIbl€ MO3bI.

9. Demi rond Ha 90° en dehors et en dedans.

10. Battements developpe B couetanuu ¢ plie releve.

11. Petit battements ¢ akiieHTOM sur le cou de pied ¢3aau 1 yCIOBHOE CIEPEN.
12. Grand battemnets jete ¢ passe par terre yepe3 [ mo3uiuio u ¢ pukcanuen Horu
HOCKOM B TIOJI.

13. Pas de bourree simple en tournant.

14. Preparation u pirouette en dehors, en dedans u3 V nmo3uiumu.

IKIEPCUHC HA CEPE/IHHE 3414

1. Battements fondu ¢ plie-releve Ha Bceii cTone ¢ (uKcamueii Hory Ha 45°
_ ¢ demi rond na 45° en dehors, en dedans.

2. Battements double frappe ¢ okoHuyaHwem B demi plie U ukcanueil Horu
HOCKOM.

3. Battements developpe B 00JIbIIMX NO3aX B COUETAHUM € arabesgue.

4. Preparation k pirouette ¢ IV mo3unuu.

5. Tours chaines.

ALLEGRO

1. Pas echappe battu.

2. Double assemble.

3. Pas assemble ¢ mpoABMKEHHAEM B COUECTAaHUU C pas glissade.

4. Sisson fermee Bnepen B I arabesque.

5. 3anocku entrechat catre, royle.

IKIEPCUHC HA HIAJIBIIAX

1. Pas echappe en tournant Ha 1/4 moBopora.

2. Pas echappe no 1V nozunuu.

3. Pas de bourree suivi B epaulement ¢ TpOJABUKEHUEM BIEPE] U HA3A.
4. Pas de bourre simple en tournant.

5. lar jete-fondu (kak TaHUEBAIBHBIN IEMEHT XO0peorpadun).
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6. Sissons simple en tournant Ha 1/2 moBopoTa (Kak MOArOTOBKA K pirouette u3 V
MO3UILIMH).
7. Changement de pied en tournant va 1/4, 1/2 noopora.

8. Pas ballonne ¢ mpoABHKECHUEM TIO ANATOHAJTH.

B nepeom mosiyroguu mpOBOAMTCA KOHTPOJBHBINA YPOK MO MPOHIEHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepHualy.

Bo BTOpOM MOMyroauu - NepeBOJHON IK3aMEH (3a4ET).

TpedoBaHus K IepeBOJHOMY IK3aMEHY (3a4eTy)

[To oxkOHYAHHMK YETBEPTOrO rojia O0YYEHHUS yUaAlIUECs AOJIKHbBI 3HATh U YMETh:

® TPaMOTHO M BBIPA3UTENIbHO UCIOMHATH HEOOIbIINE KOMOMHALIUY;

e 100MBaTHCS pa3idyMsl B HUCIOJHEHUM OCHOBHBIX U CBSI3YIOUIMX JBUKCHUMN
BBIPA3UTENILHOCTU B TAHICBAJILHBIX KOMOMHALIUSAX;

e 000CHOBaHO aHAIM3UPOBATh XYJOXKECTBEHHOE JOCTOMHCTBO KIACCHYECKOrO
TaHLI;

® aKTMBHO YYaCTBOBATh B UCHIOJIHCHUU MPBIKKOB;

® yMETb KQUECTBEHHO MCIIOJHATH IBUKCHUS;

® yMETb pacrnpeAcsTh CBOU CUJIbI, TBIXaHUE;

® [OATOTOBUTEIbHBIE JBWKEHHMS Ha 3aTaKT, OMPEACISAIONIME TEMM BCErO
JBMKECHUS;

® 3HATh U TOUHO BBHIOJHATH METOJMUYECKUE MPABUIIA;

® yMETb [PaMOTHO MOJIb30BATHCS METOIMKOM MPU BHIMOJIHEHUM JIBUKCHUMN;

® 3HATh TEPMUHBI M3YYEHHBIX JABHKEHMUIA;

® 3HATh 00 MCIOJHUTEIHCKHAX CpcacCTBax BbIPASUTC/IbHOCTH TaHIIA.

7 kaacc (nATblii roa 00y4eHust)
Ayoumopnwie sanamus 5 uacoe 6 neoeiio

Koncynemayuu 8 wacoe 6 200
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[IponomxaeTcs paboTa HaJA TIACTUYHOCTHIO U BBIPA3UTEIBLHOCTBIO PYK, a
TAK)KE€ UX AKTUBHOCTHIO M TOYHOCTHIO KOOPJWHALMUA MPU UCHOJHEHUU OOJIBIINX
1103 ¥ TYPOB, HAJ TOYHOCTHIO U YUCTOTON MCTIOTHEHUSA TPOHICHHBIX JIBHKEHUN.

OCBOCHHE TEXHHKM TUPYS3TOB M 3aHOCOK, CO3JAHUEC TAHIECBAJIBHBIX
KOMOMHAIMKA aNaXXkuo, ajjIErp0 W Ha MajbllaX HA TOTOBBIM MY3bIKAIbHBIM
Marepuas, pa3BUTHUS BUPTYO3HOCTH U APTUCTUYHOCTH, YBEIIMUYCHUE HATPY3KHU B
adagio U YCJIOKHCHHE €r0 CTPOCHHMS, OCBOCHHME 0OJIEE CIIOKHBIX TAHIEBAIbHBIX
3JIEMEHTOB, YCBOCHUE TYPOB C PA3JIMYHBIX PUEMOB, NAJIbHEHIIIEE PA3BUTHUE CUJIBI
A BBIHOCJIHBOCTH, COBEPIICHCTBOBAHUE  MUCIIOJIHUTEIBCKON  TEXHUKH,
COBEPIICHCTBOBAHUE KOOPAMHALMU, PA3BUTHE APTUCTUYHOCTH, MAHEPHOCTH,
YyBCTBO MO3bl, U3YUYEHHE piroucttes ¢ pa3IMuHbIX MPUEMOB, a TAKXKE MOATOTOBKA
K BpalICHUSIM MO AWArOHaJM, 3HAKOMCTBO C OOJIbIIMMHU MPbIKKAMH, U3YUYCHUE

IPBIKKOB C PA3JIUYHBIX TPUEMOB U Pa3BUTHE 0a/lIOHA B OOJIBLINX MPBIKKAX.

IIpuMepHBIi peKOMEHIYEMBbI CIIHCOK U3Y4YaeMbIX ABHKEHMI:

IKIEPCHC YV CTAHKA

1. Demi plie u grand plie B couetanuu ¢ port de bras (IBH:KEHHS PYK, IEPETHOBI
kopnyca) u degagee no 1l u I'V nozunmsim.

. Flic-flac na 1/2 nosopota en dehors et en dedans.

. Battements fondu Ha nonmynanenax BO BCEX HANPABJICHUSX.

. Double battements fondu.

. Temps releve (preparation k rond de jambe en | air) en dehors et en dedans.

. [Tonoxkenue attitude Biepea 1 Ha3a Kak COCTaBHAs 4acTh adagio.

~N O U s W N

. Grand rond na 90° en dehors,

- en dedans.

8. Battements frappe u battement double frappe ¢ BBIXOA0M Ha TOJTyAJIbIIEI.
9. Petit battements sur le cou de pied Ha nonynanbLax.

10. Grand battements jete developpe (MsArkuii battements).

11. Pas de bourre ballotte.
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IK3EPCHC HA CEPE/IHHE 3414

1.

Battements tendu en tournent Ha 1/4 moBopora.

. Battements tendu jete B couetanum c flic-flac.

2
3.
4

Rond de jambe par terre en tournent Ha 1/4 mosopota en dehors et en dedans.

. Battement fondu na 45° B coueranun ¢ demi rond en dehors et en dedans Ha

NOJTYMaJIbIAX.

Battement double frappe ¢ okoHuanuem B demi plie ¥ ¢ MOABOPOTOM B MaJIbIE
NO03bl HA TOJTYMMAJIbIAX.

Battement developpe B couetanuu c attitudes, arabesques, ¢ OKOHUaHHEM B
demi - plie 1 OOJBIINX MO3aX.

IV ¢opma port de bras.

Pirouette u3 V no3uuuu ¢ OkOH4YaHueM B 1V mo3unuio.

Preparation k glissade en tournent u Bpamenue glissade en tournent 1o

JAATrOHAIIH.

10. Preparation k tour en dedans.

ALLEGRO

1.Temps leve saute no V MO3UIMH ¢ TPOJBHUKECHUEM IO TAArOHAIM TPHEMOM

e A~ W N

6.
7.

soubreseuant.

. 0
. Sisson ouverte Ha 45" BO BCEX HANIPABJICHUSIX.
. Pas de chat.

. Tour en 1" air no I mo3unnmn.

. Sisson simple en tournant Ha 1/2 MOBOPOTa B COUETAHUU C LIATOM COUpe-

assemble.
Grand pas jete ¢ IPOABMIKEHUEM BIIEPE IO TUArOHAJIN.

Cuennueckuii sisson B 1-i1 arabesque.

IKIEPCUHC HA HIAJIBIIAX

1.
2.
3.

Sisson ouverte Ha 45" BO BceX HANPABICHHSX.
Coupe -ballonne B cTOpoHy.

Preparation k pirouette u3 V no3unuu u pirouette u3 V no3uimm.

4. Pas de bourree ballotte.



26

5. PaznuuHeble mwaru ¢ pukcanueid Horu B arabesques.
B nepBoM nonyroauu mpoBOJMTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK MO MPOMIAECHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepuaiy.

Bo BTOpOM MONIyroauu - NEPEBOAHON FK3AMEH (3a4ET).

TpeOGoBaHus K IePpEeBOIHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)
[1o OKOHYaHWK MATOrO roja 00yYEHHS yYaluecs TOJKHBI 3HATH U YMETh:

® JCHOJHATH PAMOTHO, BEIPA3UTENILHO U CBOOOIHO OCBOCHHBIM MPOrpaMMHBIiA
MaTepHa, U3yYCHHbIH 3a JaHHbBIHA CPOK O0yUYEHUS;

e (000CHOBAHO AHAIM3UPOBATH CBOE UCIIOJIHEHUE;

® AHAIM3HAPOBATH HCIOJHEHUE ABWIKEHUN IPYT APYra;

® YMETh HAXOAWTh OIIMOKK B UCIIOJTHEHUM IPYTHX;

® AHAIM3HAPOBATH MY3BIKY C TOYKM 3PEHHUSA TEMIIA, XapaKTepa, MY3BIKAJIbHOIO
KaHPa;

® 3HATh U UCMOJIB30BATh METOAUKY UCTIOJIHEHUS W3YUYEHHBIX ABKECHHUA;

® 3HATh TEPMHUHOJIOTHIO JIBHKEHUH U OCHOBHBIX M03;

® yMETh PACHPENEIIATH CBOM CUIIBI, IbIXaHUE;

® yMETh KAaYECTBEHHO UCITOJIHATD JBHKCHUA;

e 3HaTh 00 VCIIOJTHUTENIbCKUX  CPEACTBAX  BBIPA3UTEIILHOCTH TaHLA:
ONPEACIIAOIMN XapakTep MY3bIKH, BBIPA3UTEIBHOCTE PYK, JHUIA, MMOXOIKH,
I103bI;

® 3HaTh [paBWia BBIMIOJHEHHUS TOTO WA WHOTO JBWXXECHHUSA, PUTMHUYECKYIO

pacKIauKy.

8 ku1ace (wecroii rox 00yueHus )
Ayoumopnure sansamust 5 uacoe 6 neoeiio

Koncynemayuu 8 wacoe 6 200

I'maBHas 3amada B 8§ K1acce - 3TO MOJArOTOBKA ydamuxcsa K HpeAaCTaBJICHUIO

BBIHYCKHOﬁ IIporpaMMsbl B MaKCUMaJIbHO T'OTOBOM BH/C.
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Ha npotrsskeHnn Bcero ydeOHOTO roja 3aKpemiseTcsl BECh MPOrpaMMHbIMA
Marepuas, W3y4YCHHbIA 3a BCE TOJbl OOYYEHHWsS: NPOJAOJIKAETCS padoTa HaA
IJIACTUYHOCTBIO Y BBIPA3UTEJIBHOCTBIO PYK, a4 TAKKE HUX AaKTUBHOCTBIO M
TOYHOCTBIO KOODJWHALIMA TPHA MCHOJHECHHMM OOJBIIMX 103 W  TYPOB;
NpoJoJKAaeTCsl padoTa HaAJ YKMCTOTOM, CBOOOAOW M BBIPA3UTEBHOCTHIO,
TOYHOCTBHIO HCIOJIHEGHUA C HCOOJb30BAaHHEM O00Jiee CJI0KHBIX COUYCTAHUMH
MPOWACHHBIX ABMKCHUN; IPOUCXOANUT JATBHENIIEE OCBOCHUE TEXHUKHA ITUPYITOB
U 3aHOCOK; CO3/IaHUC TaHIEBAIBHBIX KOMOWHAIMI aJdakuo, ajjiIerpo W Ha
MaJIbLaX Ha TOTOBBIM MY3BIKAJIBHBIN MaTEpUAl C UCIIOJb30BAHUEM 3HAKOMOW U
HECJIO)KHON OaJIeTHOM MY3bIKW; Pa3BUTHE BUPTYO3HOCTH W APTUCTUYHOCTH;
npUOOPETEHNE 3aKOHUYEHHOM TaHLEBATBHON (DOPMBI;

YBENUUYMBAIOTCA HArPY3KA B YIPAKHEHUSX Y CTAHKA U HA CEPEAUHE 3aJa,
B allegro u 3K3epcuce Ha MajblaX; OCBAMBAIOTCA 0OJIEE CIIOKHBIC TAHIIEBAIBHBIC
3JIEMEHTHI; YCBOCHUE TYPOB € PA3JIMYHBIX IPUEMOB.

[Iponomxkaercst najibHEHIIIEE PA3BUTHE CUJIBI HOT U BBIHOCIIMBOCTH 34 CUET
YCKOPEHUsSI ~ TEMIA;  COBEPLICHCTBOBAHUEC  HCHOJHUTEIBLCKON  TEXHUKH;
COBEPIICHCTBOBAHUE KOOPAWHALIMH; BBEACHUEC TOHATUS «BapUallUs»; PA3BUTHE
APTUCTUYHOCTH, MAHEPHOCTH, YYBCTBO MO3bl; U3YUYCHHUE piroucttes ¢ pa3IuyHbIX
MPUEMOB, & TAKKE MMOATOTOBKA K BpPALLUCHUSAM [0 AUArOHAJM; 3HAKOMCTBO C
OOJBIIMMU MPBIKKAMU; U3YYEHUE MPHIKKOB C PA3JIMYHBIX MPUEMOB M PA3BUTHE
0ayutoHa B OOJBIIMX MPBIKKAX; OCBOCHHE OO0JIEE CIOXKHOTO M Pa3HOOOPA3HOrO

MY3BIKAJIbHOT'O COIIPOBOKACHUA M YCIIOKHCHHUC PUTMHUYCCKOI'O PUCYHKA.

IIpuMepHBIi peKOMEHAYEMBbIi CIIHCOK U3Y4YaeMbIX ABHKEHMI:

IKIEPCHC YV CTAHKA

1. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans Ha 360°.

2. TToBoporT fouette ¢ OTKPHITOI HOTOi HOCKOM B 1o Ha 45°, Ha 90°:
- Ha noJiynansLax c plie releve;

- C IOJIynaJIbLIEB ¢ OKOHYaHKUEM B demi plie.

3. Battement soutenus B0 Bcex HampasieHusx Ha 90° en face;



- B [103aX KJIACCHYECKOTO TAHLA.

4. Grand rond de jambe na 90° en dehors et en dedans Ha demi plie.

5. Battement developpe B coueTanuu ¢ pas tombee ¢ NPOABUKEHUEM U
OKOHYAHMEM HOTH HOCKOM B TIOJI.

6. Pas de bourre dessus - dessous.

7. Battements fondu na 90° Bo Bcex HampasieHusX en face.

IKIEPCUHC HA CEPE/IHHE 3414

1. Battements tendu en turnant en dehors et en dedans Ha 1/2 kpyra.

2. Battements tendus jete B couctannu ¢ flic-flac en turnant,

en dehors et en dedans.

3. Battement fondu;

a) Ha 90° BO Bcex HAmpaBIIeHUAX en fas;

0) ¢ noBopoToM fouette Ha 1/8, Ha V4, Ha V2 Kpyra HOCKOM B TIOJI;

B) B coucTanmu ¢ double battement.

4.V dopma port de bras.

5. Pirouettes en dehors ¢ dedagee (1o nuaronanm).

6. Pirouettes en dedans (tour pique).

7. Tours ¢ temps leve sur le cou de pied.

ALLEGRO

1. Sisson ouverte par developpe Ha 90° en face.

2. Sisson ouverte ¢ OKOHUaHUEM B attitude ¢ epaulement Ha epaulement.
3. Pas assemble ¢ MpOABMKEHUEM IPUEMOM HIAr-coupe.

4. Sisson simple en tournants Ha 1/2 noBopora.

5. Grand pas de chat.

6. Grand pas jete ¢ MPOJABUKEHHUEM T10 JUATOHAIM B COUETaHuu ¢ pas glissade.

IKIEPCUHC HA HIAJIBIIAX

1. ITaru jete fondu B pa3MUYHBIX HANPABICHUSIX.
2. Preparation k pirouette u3 IV no3unuu,
-pirouette u3 IV no3unuu en dehors et en dedans.

3. Temps releve ¢ ¢pukcanueii Horu B arabegue 1Mo AXAarOHAIN.
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4. Tours en dehors dedagee mo nuaronanu.

5. Tours en dedans mpuemoM mar- coupe (tours pigue).

TpeGoBaHus K BBIILYCKHOI1 porpaMmme

Buinycknoit 3k3amen TOMKEH BBISIBUTH Y yUYAIMXCS MOJIYUYECHHBIC 32 BEChH

Kypc 00y4eHHsI 3HAHHSI, yMEHUS U HABBIKH:

YMEHHE  HCIOJHATH TPAMOTHO, BBIPA3UTEIBHO M CBOOOAHO OCBOCHHBIN
IIPOrPaMMHEI  MaTepHa,

YPOBEHb HCIOJHUTEIBCKON TEXHUKH U aPTUCTHYHOCTH B COOTBETCTBHU C
IPOrPaMMHBIMH TPEOOBAHUAMU;

OCBOCHUE 3aKOHYCHHOH TaHLICBAILHOU (POPMBI;

3HAHHAE U UCIIOJIE30BAHNE METOANKU MUCIIOJTHEHUS W3YyYECHHBIX JBHKCHUN;
3HAHUE TEPMHUHOJIOTHN JIBYKEHUIN U OCHOBHBIX I103;

3HaHWA 00 WCIOJHHUTEIBCKUX CPEACTBAX BHIPA3UTEILHOCTH TAHLIA;

3HAHWE TIPABUJI BBIIIOJIHEHHWSA TOI'O0 WA WHOTO JBW)KEHUS, PATMHUYECKOMN
PacCKIIaKu;

yMEHHE O0OOCHOBAHHO aHAIM3MPOBATH CBOE MCIOJHEHWE W AHATU3UPOBAThH
WCTIOJIHEHUE JBIKECHUM APYr JPYra;

YMEHHE HAXOJUTh OIIMOKH, KaK y ce0sl, TaK U B UCIIOJIHCHUN APYTHUX;
AHAIM3UPOBATL MY3BIKY C TOYKM 3PEHHA TEMIIA, XapakTepa, MYy3bIKaJILHOTO
KaHpa;

BJIAJICHUE  OCO3HAHHBIM,  MPABWJIBHBIM  BBIIIOJIHEHUEM  JIBVKCHUM,

CAMOKOHTPOJIb Hal MBIINCYHBIM HAIIPAKCHHUCM, KOOpI[I/IHaHI/Ieﬁ JIBUKCHUM.

HepequL OCHOBHBIX COCTABJIMIIIMUX 3IJIECMECHTOB JJId CAaYH BbIITY CKHOI'0

IK3aMEHA

IKIEPCHC Y CTAHKA
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1.Demi plie et grand plie I, II, IV,V no3umusM B COYETAHWU C PATUUHBIMHU
MOJIOKEHUSMU PYK , port de bras (IBHKEHUS PYK, meperuObl kopmyca) u degagee
no II v IV no3unusam.
2.Battements tendus 1o V u I no3unusaM BO Bcex HampawlieHHsX en face u Ha
1mo3sl (croisee, efface, ecarte) B koMOMHAIMH C:
- battements tendus pour le pied B cTOpOHY;
- double battements tendus;
- pour batterrie (KaKk MOJArOTOBKA K 3aHOCKaM ).
3. Battement tendus jete no V u I no3umum Bo BCex HanpasiieHUAxX en face u Ha
o3kl (croisee, efface, ecarte) B koMOMHAINH C:
- battements tendus jete ¢ pique;
- balancoire.
4. Preparation k rond de jambe par terre en dehors, en dedans et rond de jambe
par terre en dehors, en dedans B koMOMHaIMK C:
- passe par terre ¢ demi plie mo I no3unmu, ¢ okoH4anuem B demi plie;
- rond de jambe par terre Ha demi plie;
- demi rond de jambe Ha 45 en dehors, en dedansHa 1ienoii crorme,
Ha nonynajibiax u Ha demi plié;
- port de bras (meperuOb KOpIyca) B pa3IudyHbIX COYETAHUSAX B CTOPOHY,
BIICPE, HA3a/;
- III popma port de bras ¢ BEITSAHYTOM HOTOI Ha3aA.
5. Battements fondu BO BCEX HampaBIECHUAX HOCKOM B TIOJI, HA 450, 90 en face
Y Ha TI03bl B KOMOWHAIINH C:
- ¢ plie releve BO BCeX HANPaBJICHUSIX HA BCEH CTOIE U C BBIXOJOM HA
MOJTyNaJIbIIbI;
- battements soutenu BO BCEX HAINPABJICHUSAX HOCKOM B IOJI, Ha 450, 900;
- pas tombe ¢ (pukcanueil HOTH B MOJNOXKEHUU sur le cou de pied Ha MecTe U ¢
MTPOJIBUKCHUAEM
- C MPOJIBM>KCHUEM M (PUKCAIIMEH HOTM HOCKOM B MOJI, PUKCALMEH HOTH Ha 450;

- Ha noJiynajblax BO BCCX HAIIPABJICHUAX



- double battements fondu.
6. Temps releve (preparation k rond de jambe en 1 air) en dehors et en dedans.
7. Rond de jambe en 1 air en dehors, en dedans.
8. Battements frappe et battements double frappe BO BCcex HampaBJcHUAX B
KOMOWHAIIWH C:
- battements double frappe ¢ okoruanuem B demi plie;
- ¢ OKOH4YaHueM B demi plie HOCKOM B IOJI A IOBOPOTOM B MaJibl€ MO3bI;
- C BBIXOJIOM Ha MOJTyHaJIbIIbI.
9.Petit battements ¢ akueHTOM sur le cou de pied c3aam U yCIOBHOE CIIEPENH;
- Ha IOy NaJIbLaX.
10. Adajio B coueranuu c:
- battements releve lent Ha 90° Bo Bcex HampaBIeHMAX;
- battements developpe BO BCEX HANPABIECHUSX;
- battements developpe B couetanuu c plie releve;
- demi rond et grand rond ua 90° en dehors et en dedans Ha 110t cTomne, Ha
noyynajbeiax, Ha demi plie;
- MOJIOKEHUE attitude BEepen U HA3am;
- battements soutenus BO Bcex HanpasaeHusx Ha 90° en face, B mo3ax
KJIACCUYECKOTO TaHIIA;
- battements developpe B coueTannu ¢ pas tombee ¢ MPOABHKEHUEM U
OKOHYAHMEM HOT'M HOCKOM B MOJI.
11. Grand battements jete u3 I, V mo3unmii BO Bcex HanpasJicHusX en face n
Ha Oonpime 103 (croisee, efface, ecarte) B koMmOMHAIIMT C:
- pointee;
- ¢ passe par terre yepe3 | mo3unmio u ¢ pukcanneld Horu HOCKOM B TOJ;
- grand battements jete developpe (Msrkuii battements).
12. Flic-flac:
- Ha 1/2 moBopora en dehors et en dedans;
- en tournant en dehors et en dedans Ha 360°.

13. TToBoport soutenu Ha 360°.

31
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14. TTooport fouette ¢ OTKPBHITONH HOTOM HOCKOM B TTOJI, HA 450, ma 90°:
- Ha nosynanslax c plie releve;

- C IOJIynanblEeB ¢ OKOHUYaHKWeM B demi plie.

15. Preparation k pirouette sur le cou de pied en dehors, en dedans u3z V
NO3ULIH.

16. Pas de bourree simple en tournant.

17. Pas de bourre ballotte.

18. Pas de bourre dessus - dessous.

19. Releve no 1, 11, V nmo3unusim:

- C BBITSHYTHIX HOT,

- ¢ demi - plie.

IK3EPCHC HA CEPE/THHE 3AJIA

1. Demi - plie et no grand plie I, II, IV, V no3umusaM B codeTaHuU C

Pa3IMYHBIMU MOJIOKEHUSMH PYK.
2. Battements tendus mo V u I mo3unmsam Bo Bcex HampasieHusX en face, B
MaJjIbIX U OOJIBIIMX 033X B KOMOWHAIWY C:
- pour le pied u demi plie B CTOpOHY;
- double battements tendus;
- B 03ax B coyeTaHuu ¢ degagee u (ukcaimeii arabesque;
- en tournent Ha 1/4, 12 moBopota en dehors et en dedans.
3. Battements tendus jete mo V u I no3unuu Bo Bcex HanpasliieHUsAX en face, B
MaJjIbIX U OOJIBIINX M033aX B KOMOWHAIWY C:
- battements tendus jete ¢ pique;
- B I0O3ax B coyeTaHuu ¢ balancoire, pique ¢ ¢ukcarueii arabesque;
- battements tendu jete B couetanuu ¢ flic-flac en tournant en dehors et en
dedans.
4. Rond de jambe par terre en dehors, en dedans B koMOuHaMK C:
- Ha demi plie;

- en tournent Ha 1/4 moBopoTa en dehors et en dedans.
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5. Battements fondu BO Bcex HampaBjEHUSX HOCKOM B MOJI HA 45° 90° face, B

MaJIBIX U OOJIBIINX T103aX B KOMOWHALUH C:

soutenu u demi plie Bo Bcex HanpasieHusx Ha 45°;

fondu ¢ plie-releve Ha Bceit cTOHE ¢ (uKcaryeil Horn Ha 45°;

. 0 -
¢ demi rond Ha 45" en dehors, en dedans Ha 1€10i cTONE M HA MOTYNAIBIAX;

c nosoporoM fouette Ha 1/8, Ha 1/4, Ha 1/2 kpyra HOCKOM B TIOJI.

6. Battements frappe et battements double frappe BO Bcex HampasicHHsIX en
face, B MaJIbIX U OOJIBIINX [MO3aX B KOMOHWHAIINH C:

- HOCKOM B 1oJT 1 Ha 45

- ¢ OKOHYaHueM B demi plie 1 ¢pukcanueit Horu HOCKOM;

- battements double frappe ¢ oxoH4anuem B demi plie ¥ ¢ TOABOPOTOM B MAJIbIE
MO3bl HA MOJTYMAJIbIAX.

7. Adajio B coueTanuu c:

- battements releve lent Ha 90° Bo Bcex HANpaBICHAAX;

- battements developpe BO Bcex HampaBICHUSAX B OOJIBIIMX 033X B COUECTAHUU C
arabesgue, attitudes ¢ okoHuanrem B demi — pli€.

8. Grand battements jete u3 I, V mo3uumii BO BCeX HampaBicHusx en face, B
OOJIBPIINX MO03ax B KOMOWHAIINK C:

- pointee.

9. I 1I, 111, 1V, V, VI ¢opmsI port de bras.

10. Releve no I, II, V mo3unusim:

- C BBITSIHYTHIX HOT,

- ¢ demi plie.

11. ITo3sl epaulement (croisee, efface, ecarte).

12. Arabesque: (I, 1L, III, IV).

13. Temps lie par terre en dehors et en dedans:

- temps lie par terre ¢ mepernOOM KopIyca.

14. Pas balance.

15. Preparation k pirouette ¢ IV, V no3uiuu.

16. Tours chaines.



17. Preparation k glissade en tournent u Bpamenue glissade en tournent 1o
JMaroHaju.

18. Preparation k tour en dedans et pirouettes en dedans (tour pique).

19. Preparation k tour et pirouettes en dehors ¢ dedagee (mo nuaronamm).
20. Tours ¢ temps leve sur le cou de pied.

ALLEGRO

1.Temps leve saute no LII IV, V no3unusm Ha MECTE U C MPOJBAKECHUEM;
2. Petit changement de pied et grand changement de pied:

- en tournant Ha 1/8, 1/4, 1/2 nosopora.

3. Pa3 echappe:

- en tournant Ha 1/4noBopoTa;

- battue.

4. Pas assemble - B CTOPOHY, BIIEPEA U HA3A:

- C MPOJBHUKEHUEM B COUETaHMH C pas glissade;

- pas assemble ¢ TPOABMKEHUEM TPUEMOM IIAr-coupe.

5. Double assemble.

6. Sissonne simple en face:

- en tournant Ha 1/2 MOBOpOTa B COYETAHUM € IIAroM coupe-assemble.

7. Pas jete en face.

8. Temps leve ¢ ¢ukcarueli Horu Ha sur le cou de pied.

9. Pas glissade B cTOpOHY, BOEpe, HA3a/I.

10. Sissone tombe B CTOPOHY, BIIEPE, HA3a/l.

11. Pas chasse B CTOpOHYy, BIIEpe, Ha3al.

12. Sissone ferme B CTOpPOHY, BIIEpEa, HA3ad:

- B LILIII arabesque.

13. Entrechat catre, royale.

14. Temps leve saute no V mo3unuu ¢ MPOABUKEHAEM MO TAATOHATIA TPUEMOM

soubreseuant.
15. Sisson ouverte Ha 45 BO BCEX HAPABIICHUSAX;

- sisson ouverte par developpe Ha 90 en face;

34
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- sisson ouverte ¢ OKOHYaHUeEM B attitude ¢ epaulement Ha epaulement.

16. Pas de chat.

17. Tour en I" air no I mo3uiumn.

18. Grand pas jete ¢ MPOABMKEHUEM BIEPEN MO AMATOHAIA B COYETAHUM C pas
glissade.

19. Cuennueckuii sisson B 1-i1 arabesque.

20. Grand pas de chat.

IKIEPCUHC HA ITAJIBIIAX

1. Releveno L I1, IV, V, VI no3unusam.

2. Pas echappe Ha II, IV no3uuun:

B coueranuu ¢ releve (double pas echappe);

en tournant Ha 1/4 moBopoTa.

(O8]

Pas assemble BO BCex HANpaBIICHUSIX.
4. Pas de bourre simple:

en tournant.

5. Pas de bourre suivi - Ha MeCTe U ¢ IPOABMKEHUEM en face B o3¢ epaulement.

6. Sissonne simple:

sissons simple en tournant Ha 1/2 moBopoTa (Kak MOJArOTOBKA K pirouette u3 V
MO3UILIMN ).

7. Pas couru o n1uaroHaJii Ha CEpeIUHE 3aJia.

8. Temps leve ¢ ¢ukcanumeii Horu Ha sur le cou de pied.

9. Pas jete.

10. Pas ballonnee Ha MECTE ¥ ¢ TPOJABUKEHUEM MO TAATOHAJIN;

- coupe-ballonne B CTOpOHY.

11. Pas balancee.

12. Changement de pied:

- en tournant Ha 1/4, 1/2 noBopora.

13. Ilar jete-fondu B pa3nu4HBIX HANPABJICHUAX (KAK TAHLECBAJBHBIA JIEMECHT
xopeorpadumn).

14. Sisson ouverte Ha 45 BO BCEX HATPABJICHUSAX.
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15. Preparation k pirouette u3 V no3uu U pirouette u3 V mo3uuu.
16. Pas de bourree ballotte.
17. PaznuuHeie 1iaru ¢ pukcamuei Horu B arabesque.
18. Preparation k pirouette u3 IV no3unmu u pirouette u3 IV nosummmu.
19. Temps releve ¢ ¢ukcanueil Horu B arabesque 1Mo AXAroHAN.
20. Tours en dehors ¢ dedagee no quaronanm.
21. Tours en dedans mpueMoM mar- coupe (tours pigue).
B nepBoM nonayroamu  mMpoBOAWTCS KOHTPOJBHBIA YPOK MO MPOHAEHHOMY
¥ OCBOCHHOMY MaTepuany.

Bo BTOpOM NMOIYroiMu - BEIYCKHOM 3K3aMEH.

9 kaacc (ceabmoii ro 00y4eHus)
Ayoumopnuwie 3ansamust 5 uacoe 6 neoeiio

Koncynomayuu 8 wacos 6 200

9 macc  sBASETCS  JOMOJHATEIBHBIM ~ TOAOM  OOydYeHHA IO
npeanpodeccnoHaibHoil  00mmIe00pa3oBaTeNnbHO  porpaMmMe B 00JiacTu
xopeorpaguueckoro HMckyccrBa. OOy4YeHHE — ydaluxcs 3TOr0  KJlacca
HAMPABJICHHO HA MOATOTOBKY K MOCTYIUICHHIO B CpeAHee MPOo(ecCHOHAIBHOE
00pa30BaTEIbHOE YUPEIKIACHHUE.

Vyammecs, OCBaMBaOIIME 9-JETHIOK O00pPa30BATEIBHYIO MPOrPaMMY,
CIAIOT BBIMYCKHOM K3aMEH (MTOTOBYIO aTTECTAIMIO) B 9 Kitacce.

B stom Kimacce mpogoimkaeTes paboTa HaJl yMEHUEM UCIOIHATh TPAMOTHO,
BBIPA3UTEIFHO U CBOOOHO OCBOCHHBIN TPOrPAMMHBIA MaTepUall; HaJ Pa3BUTHEM
U COBEPIICHCTBOBAHMEM Y YYAIMXCSA TEXHUKH UCHOJHEHUS W apPTUCTUYHOCTH;
HaJ (POPMUPOBAHMEM 3aAKOHUECHHOW TAHLEBAIBHOW (POPMBI; BBIPA3UTEIIBHOCTHIO,
KOOpJAMHALMEH TBUKCHUMA, BBIPAOOTKOM CHIIbI, BBIHOCIMBOCTBIO U CTOCOOHOCTHIO
UX TAPMOHMYHOTO PAa3BUTHUS; OCBOCHHEM 0O0Ji€€ CIOXKHBIX TaHLEBAIbHBIX

SJICMCHTOB.
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B 9 knacce peKOMEHIyeTCs MOMUMO PETYJSIPHBIX 3aHATHH 3K3€PCHCOM
pa3yuuBaTh OTACJIbHBIE BapUALMU, ITOCTPOCHHBIE HA OCHOBE KJIACCHUYECKOIO
TaHA W BXOASAIIME B YYEOHYIO IPAKTHUKY.

B nepsom nonyroauu (17 momyroaue) mpoBOAMTCS KOHTPOJBHBIA YPOK 1O
MPOMICHHOMY U OCBOEHHOMY Marepuainy.

Bo Bropom nonyroguu (18 mosiyromme) - BBIIYCKHON 3K3aMEH 3a BECh

NOJIHBIH Kypc 00y4YeHusl.

TpeOoBaHuS K MOJIYT0I0BOMY KOHTPOJILHOMY YPOKY
VYaammecs 9 knacca K KOHI[y TIEpBOr0 MOJYTrOAAS  JOJLKHBI

MPOJICMOHCTPUPOBATh MPUOOPETEHHBIC 3HAHUS, YMEHHS U HABBIKU:

® [IOHUMAHHUE TOTO, YTO TAHCL  SABJSCTCA  HMCTOYHUKOM  BBICOKOM
HCTIOJTHATEIBCKON KYJIBTYPHI, OTPAKEHUEM ICTETUUECKOTO CTHIISA,

® TPaMOTHOE BBIMOJIHEHUE TOTO WJIM WHOTO JIBUKCHUS,

® BBIIOJIHEHUE JK3EPCHCa KIIACCUYECKOT0 TaHIA: y CTAaHKA, HA CEPEIUHE 3alia,
allegro, Ha myaHTax;

® BBINOJIHEHUE MOKIIOHOB, TOJIOKEHUSA PYK, KOPIyca, a TaAKKE MPOCTEHIINX
TAHIECBAILHBIX KOMOWHAIIMIA U Bapuanuid;

® 3HAHWE OCBOCHHBIX [IBW)KEHUH W YMEHHE MPUMEHATH TEXHUKY HW3YYCHHS

HOBBIX JIBWKCHUU.

IIpuMepHBIi peKOMEHAYEMBbIH CIIHCOK U3Y4YaeMbIX ABHKEHMI:

IKIEPCUHC YV CTAHKA

1. Rond de jambe en I air en dehors et en dedans:

- double Ha Bceli cTomne U ¢ OkOHUaHKWeM B demi-plie;

- Ha 90" Ha Bceii cTome.

2. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans u3 103b! B 103y Ha 45°.
3. Battements developpes:

tombe en face U B mo3ax;

¢ OKOHYAHWEM HOCKOM B moJT ¥ Ha 90 .
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4. Grand battements jetes:

- Ha NoJynaiblax;

- developpes («MmsTKHE» battements) Ha MOJyNaIbIAX;

- balancoir (Briepen u Ha3an);

- passé na 90°.

5. IlonoBuHa tour en dehors et en dedans c plie-releve ¢ HOroil BBITSHYTOM
BIIEpe]l WM Ha3aj Ha 45 .

6. [onmynosopot en dehors et en dedans U3 036l B 03y uepe3 passé Ha 45°.

7. Pirouettes en dehors et en dedans ¢ mpuema temps releve (2 o6opoTa).

IKIEPCUHC HA CEPE/THHE 3A4J1A

1. Temps lie par terre ¢ pirouette en deohrs et en dedans.

2. Rond de jamb par terre en tournant en deohrs et en dedans o 1/2 xpyra.

3. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans Ha 45, B V u IV nosummm.

4. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et
ecartee Ha noJrynanbiax u ¢ plie-releve.

5. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et
ecartee Ha nmoJrynanbiax u ¢ plie-releve.

6. Grand port de bras- preparation Kk tour B OOJIbIINX MO3aX.

7. Grand battements jetes passé Ha 90 .

8. Grand port de bras- preparation K tour B OOJIbIIIAX MO3aX.

9. Pirouettes en deohrs ¢ mpuema degage mo mnpsaMoil wm guaroHanu (4-8

000pOTOB).

10. Pas ballottee HOCKOM B TO:

- Ha 45°.

11. Tours chaines (8-16 060poTOB).

ALLEGRO

1. Pas assemble en tournants o 1/4 kpyra.

2. Entrechat-quatre ¢ npoaABHKEHUEM.

3. Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans.

4. Pas jetes battu.
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5. Royale ¢ npoaBuskeHuEM.
6. Pas faitti (Bnepen u Hazan).
7. Grand sissonne ouverte BO BCEX HANPABICHUIX U T03aX C MPOJABHUKECHUEM.
8. Grand sissonne tombee BO BCEX HATPABJICHUSIX.
9. Pas emboites en tournant ¢ TPOJABHKEHUEM B CTOPOHY M 110 JUArOHAJIH.
10. Grand pas de chat.
11. Pas brisse Bmepen v Ha3am.
12. Grand pas assamble B CTOPOHY ¥ BOEPE] C MPUEMOB: C V TTO3HINH,
mara — coupe, pas glissade, sissonne tombee, devloppe-tombe Brepen.
13. Grand pas jete Bnepen B mo3ax attitude croisee, III arabesque ¢ V mo3unumu,
mara — coupe; attitude efface, I u Il arabesque ¢ V mo3unmu, mara — coupe,
pas glissade et pas chasse.

IKIEPCUHC HA ITAJIBIIAX

1. Petits pas jetes en tournants 1o 1/2 noBopoTa ¢ NpOABUKEHUEM B CTOPOHY.

2. Rond de jambe en 1" air en dehors et en dedans.

3. IToBopotsr fouette en dehors et en dedans Ha 1/4 xpyra u3 mo3sl B mo3y ¢
HOroi, MOAHATON Ha 45 (TmanbIb).

4. Releves Ha OHOI HOTe B 103aX Ha 45 , 90 ¢ mpoaBmKkeHuEM Briepes (2-4-6).
5. Soutenu en tournant en dehors et en dedans Hal/2 w nenslii 060pOT, HAUMHAS
n3 110361 90°.

6. Pas glissade en tournant ¢ IpOJBHKEHUEM IO quaroHam (8-16).

7. Pirouettes en dehors ¢ V mo3unuu no ogaomy noapsna (8-12).

8. Pirouettes en dehors ¢ V nmo3unmu 1o ogomy noapsia (8-12).

9. Pirouettes en dehors ¢ mpuema degage mo mnpaAMoi u auaroHanu (4-8
000pOTOB).

10. IIpeikky Ha manmpLax: pas emboites en face Ha MECTE U ¢ TPOJABUIKEHUEM.

TpeGoBaHHs K BBINYCKHOIT Mporpamme:
® 3HAHUE PUCYHKA TaHIA, OCOOCHHOCTEH B3aMMOJIEHCTBUS C MAPTHEPAMU HA

CLICHE;
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® 3HaHKE OANECTHON TEPMUHOJIOTHH;

® 3HAHUE JIEMEHTOB U OCHOBHBIX KOMOMHAIM KJIACCUUECKOTO TaHIIa;

® 3HAaHWE OCOOCHHOCTEW TOCTAHOBKM KOpIyCa, HOT, PYyK, TOJIOBBHI,
TaHIICBAJILHBIX KOMOUHAIIHIA;

® 3HaHKE CPEACTB CO3JaHKs o0pa3a B xopeorpaduu;

® 3HAHUE MPUHIIMIIOB B3aUMOJEHCTBUS MY3bIKAJILHBIX U XOpeorpapuuecKkux
BBIPA3UTENILHBIX CPEICTB;

® YMCHHUE WCIOJHATH HA CLEHE KIACCUYECKU TaHell, MPOU3BEACHHUS
yueOHOro Xopeorpaduueckoro penepryapa;

® YMEHUE UCHOJHATH AJIEMEHTH U OCHOBHBIE KOMOWHAIMM KJIACCUUYECKOTO
TaHIIA;

® YMEHHUE pacnpenesisaTh CLEHUUYECKYIO IMJIOLIAAKY, YYBCTBOBATh aHCaMOJIb,
COXPaHATh PUCYHOK TaHIIa;

® YMEHUE OCBAMBATh U MPEO0JICBATh TEXHUUECKUE TPYTHOCTH MPU TPEHAKE
KJIACCHMYECKOT0 TaHIA ¥ pa3yuyuBaHUK XOpeorpaduuecKkoro mponu3BeICHHUS;

® HABBIKW MY3BIKAJILHO-INIACTHYCCKOTO HHTOHUPOBAHHA.

HepequL OCHOBHBIX COCTABJJAKIINX JJJEMECHTOB 1JId CAAYM BBLIIIYCKHOI'O
IK3aME€Ha

IKIEPCUHC YV CTAHKA

1. Rond de jambe en I air en dehors et en dedans:

- double nHa Bceli cTomne U ¢ OkOHUaHKWeM B demi-plie;

- Ha 90 Ha Bceif cTore.

2. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans u3 103b1 B 103y Ha 45 .

3. Adajio - BO Bcex HampasieHusX en face u

Ha OonbIIe TO3H (croisee, efface, ecarte,) B KOMOMHAIIM C:

- battements developpes BO BCEX HAMPaBJICHUSIX B OOJIBIINX M0O3aX B COYETAHUH C
arabesgue, attitudes ¢ okoHuanrem B demi - plie;

- pas tombe en face U B mo3ax,
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- ¢ OKOHYAHHEM HOCKOM B 110J1 1 Ha 90 .

4. Grand battements jetes Ha MOJIynajabllax BO BCEX HAMPABJICHUAX en face u

Ha OonpHe 103 (croisee, efface, ecarte) B koMmOMHAIIMU C:

- developpes («MmsTKHE» battements) Ha MOJyNaIbIAX;

- balancoir (Briepen u Ha3an);

- passé na 90°.

5. IlonoBuHa tour en dehors et en dedans c¢ plie-releve ¢ HOroil BBITSHYTOM
BIIEpe]l WM Ha3aj Ha 45 .

6. Honmynosopot en dehors et en dedans U3 HO3b! B 03y uepes passé Ha 45 .

7. Pirouettes en dehors et en dedans ¢ mpuema temps releve (2 06opoTa).

IK3EPCHC HA CEPE/THHE 3A4JIA

1. Temps lie par terre ¢ pirouette en deohrs et en dedans.

2. Rond de jamb par terre en tournant en deohrs et en dedans o 1/2 xpyra.

3. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans Ha 45 B V 1 IV no3urmu.

4. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et
ecartee Ha nmoJrynanbiax u ¢ plie-releve.

5. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et
ecartee Ha moJiynanbuax u ¢ plie-releve.

6. Grand port de bras- preparation Kk tour B OOJIbIINX MO3aX.

7. Grand battements jetes passé Ha 90 .

8. Grand port de bras- preparation K tour B OOJIbIIAX MO3aX.

9. Pirouettes en deohrs ¢ mpuema degage mo mnpsaMoi um guaroHanu (4-8

000pOTOB).

10. Pas ballottes HOCKOM B 1ot Ha 45 .

11. Tours chaines (8-16 060poTOB).

ALLEGRO

1. Pas assemble en tournants o 1/4 kpyra.

2. Entrechat-quatre ¢ npoaBHKEHUEM.

3. Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans.
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4. Pas jetes battu.

5. Royale ¢ npojBusKeHuEM.

6. Pas faitti (Bnepen u Ha3an).

7. Grand sissonne ouverte BO BCEX HANPABICHUIX U M03aX C MPOJABUKECHUEM.

8. Grand sissonne tombee BO BCEX HATPABJICHUSIX.

9. Pas emboites en tournant ¢ TPOJABHKEHUEM B CTOPOHY M 110 JUArOHAJIH.

10. Grand pas de chat.

11. Pas brisse Brmepen v Ha3am.

12. Grand pas assamble B CTOPOHY U IEpe]T ¢ MPUEMOB: C V TO3UIINH,
mara — coupe, pas glissade, sissonne tombee, devloppe-tombe Bnepen.

13. Grand pas jete Bnepen B mo3ax attitude croisee, III arabesque ¢ V mo3unumu,
mara — coupe; attitude efface, I u Il arabesque ¢ V mo3unmu, mara — coupe,

pas glissade et pas chasse.

IK3EPCUHC HA ITAJIBIIAX

1. Petits pas jetes en tournants 1o 1/2 noBopoTa ¢ NpOABUKEHUEM B CTOPOHY.

2. Rond de jambe en 1" air en dehors et en dedans.

3. IToBopotsr fouette en dehors et en dedans nHa 1\4 kpyra u3 mo3sl B mo3y ¢
HOroi, MOAHATON Ha 45 (TmanbIb).

4. Releves Ha OHOI HOTe B 103aX Ha 45 , 90 ¢ mpoaBmKkeHuEM Briepes (2-4-6).
5. Soutenu en tournant en dehors et en dedans Hal/2 w nenslii 060pOT, HAUMHAS
w3 110361 90 .

6. Pas glissade en tournant ¢ IpOJBHKEHUEM MO quaroHam (8-16).

7. Pirouettes en dehors ¢ V mo3unuu no ogaoMy noapsna (8-12).

8. Pirouettes en dehors ¢ mpuema degage mo mnpsaMoi m guaroHanm (4-8
000pOTOB).

9. IlppikKKM Ha manbLAX: pas emboites en face HA MECTE U ¢ TPOJBUIKEHHAEM.
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T'onoBbie TpeGoBanus. Cpoxk oOyueHus S (6) jer

1-ii kn1ace (1 roa o0yyeHus)

Ayoumopnwie s3ansamus 4 yaca 6 neoeiio

Koncynemayuu 8 wacoe 6 200

B nepBeiii rog oOyuenms mno npeamery «Kiaccumueckmid  TaHem»
npenojaBaTellb  3aHAMACTCA €  YYAIIMMUCA HAA  BBIPA0OTKOH  HABBIKOB
NPABWJIBHOCTH W YUCTOTHl HWCIOJIHEHUS, MPUOOPETCHHS HABBIKOB TOYHOM
COIJIACOBAHHOCTH JIBUKCHWM, 3aKPENUICHUS Pa3BUTHs aKTUBHON BBHIBOPOTHOCTH,
PasBUTUS W 3AKPEIUICHUA YCTOMYMBOCTH, PA3BUTHA  KOOPAWHALMM JBHKECHUIA,
BOCIIUTAHUE CWJIBI M BBIHOCIIMBOCTH, OCBOCHMS MPOCTEMIIMX TaHLEBAIbHBIX

JJICMCHTOB, PAa3BUTHUA aPTUCTUYHOCTH.

IIpuMepHBIi peKOMEHIYEeMBbIi CIIHCOK H3Y4YaeMbIX ABHKEHHI:

IK3EPCUC Y CTAHKA
1. Ilo3ummu vor: 1, II, V.

2. IlocranoBka kopmyca OJHOM pyKO# 3a majiky B couetanuu ¢ port de bras (I, 11,
III mo3unuum pyx).
3. Demi plie no I, I, V mo3umusm.
4. Grand plie no I, I mo3unmn.
5. Battements tendus u3 1 no3unuu:
- battements tendus pour le pled B cTopony;
- battements tendus u3 V nozunumu.
6. Passe par terre:
- ¢ deml plie mo I mo3uumu
- ¢ OKOH4aHueM B demi plie.
7. Battement tendu jete u3 I no3unKK BO BCEX HANIPABJICHUAX:
- battements tendus jete ¢ pique;

- battements tendus jete u3 V no3unmu.
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Rond de jambe par terre B mepBo# packnaake en dehors, en dedans.
[Tonmoxkenue Horw sur le cou de pied:
«YCIIOBHOE» CIIEPEIH, C3a/IH;

«00XBaTHOE.

10. Battements frappe nunoM K CTaHKY, HOCKOM B MOJI, B CTOPOHY BO BCEX

HaIlpaBJICHUAX.

11

.Battements frappe O0OKOM K CTaHKY, HOCKOM B IOJI BO BCEX HAMPABJICHUSIX.

12. Battements fondu HOCKOM B TIOJ1 BO BCEX HAIPABIICHUSAX, JIALIOM K CTAHKY;

13

15.
16.

17.

18.

OOKOM K CTaHKy, HOCKOM B TIOJI.

. Preparation k rond de jambe par terre en dehors, en dedans.
14.

Battements releve lent Ha 90 . BO BceX HANPABICHHSX JTHIIOM K CTAHKY;
OOKOM K CTaHKYy.

[TonsATue retire.

Grand battements jete u3 I mo3uuK BO BCEX JMLOM K CTaHKY;

OOKOM K CTaHKYy.

Releve no 1, II, V no3unusaMm:

C BBITSHYTHIX HOT;

¢ demi plie.

Port de bras (mepernOsl KOpmyca) B pa3audyHbIX COUCTAHUAX:

B CTOPOHY, BIIEpe, Ha3al.

IKIEPCUHC HA CEPE/IHHE 3414

1.
2.

3.

I ®opma port de bras B pasmuunsix coueranusx (en dehors, en dedans).
Demi plie no I, II, V no3unusm;

grand plie no I, I mo3unmsm.

Battements tendu u3 [ mo3unmu BO BCEX HANPABICHUSX;

¢ demi plie.

Battements tendu jete BO BceX HanmpaBsiIeHUsIX U3 | no3uumu:

C pique.

. Demi rond de jambe par terre;

rond de jambe par terre (MOJIHBINA KPYT) .
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6. Battements releve lent Bo Bcex HampasieHnsx Ha 90 .
7. Grand battements jete u3 I n03unKK B IEPBOHAYAIBHON PACKIIAIKE.
8. Releve no I, 11,V no3unusim:
- C BBITAHYTHIX HOT;
-c deml plie.
9. ITonaTtue epauiement (croisee, efface, ecarte) Mo3bI.
10. Pa3 balance.
ALLEGRO
1. Temps leve saute no I, Il mozunusam;
- V nmosuuum.
2. Petit changement de pled.
3. Pa3 echappe B nepBOi pacKIIaJIKe.
4. Il1ar noJIbKH.
B nepBoM monyroaud mpoBOIUTCA KOHTPOJIBHBIN YPOK MO MPOHACHHOMY
1 OCBOCHHOMY MaTepuaiy.

Bo BTOpOM MONIyroauu - NEPEBOAHON 3K3aAMEH (3a4ET).

TpeOGoBaHNs K IePeBOIHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)

[To oxoHYaHMM NMEPBOTO rojia O0YYEHHS YUAIIUECS AOJIKHBI 3HATh U YMETh:

pazinyaTh TaHLEBAIbHbIE KAHPBI, UX CHELM(PUIECKIE 0COOCHHOCTH,

aHAJTM3UPOBATh TAHICBAILHYIO MY3BIKY,

IPaMOTHO UCTOJHSTH TPOTPAMMHBIE TBHXKEHUS,

3HaTh TpaBWjia BBHITIOJHECHUS JBWKEHUHM, CTPYKTYpy U PUTMHUYECKYIO
PACKIaKy,

3aMevarh OMIMOKK B MCHOJHEHUM JPYTUX M YMETh MPEJIOKUTH CIOCOOBI
WX WCIpPaBJICHUS,

KOOPAMHUPOBATh JBHKCHUS HOT, KOpPIyca M TOJIOBHl B YMEPEHHOM W
OBICTPOM TEMIIE,

YMETh TaHLIEBATh B aHcaMmOIIe,

OLCHUBATh BLIPA3UTCIIbHOCTL MCIIOJIHCHUA,
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pa3indyarb  BBIPA3UTCIILHBIC CPCACTBA B IICPCHQUC  XAPAKTCPHOI'O

HACTPOCHUSI.

2-ii ky1acce (BTOpoii roa o0y4eHust)

Ayoumopnwvie sanamus 6 Yacos 6 Heoeo
Koncynemayuu 8 wacoe 6 200

[Iponomkenne paboTel HaA NPUOOPETCHHBIMM HABBIKAMM: BBIPAOOTKH
NPABWJIBHOCTH M YWCTOTHl WCIOJHEHUWS, BOCHUTAHHE YMEHHS TapMOHHYHO
coueTarb JBM)KCHMS HOI, KOpHyca, pPyK MW TOJOBBl JUIS JOCTHKCHHS
BBIPA3UTEIFHOCTH U OCMBICIIEHHOCTH TaHIIA.

Pa3BuTiie  BHMMaHUsT MPU  OCBOCHMHM  HECIIOXKHBIX  PHUTMHUYECKUX
KOMOMHALMKA, TPOBEPKA TOYHOCTM W UKCTOTHI MCIOJHECHUS MPOHACHHBIX
JBUKEHUH, BRIPAa0OTKAa YCTOWYMBOCTU HA CEPEIUHE 3alla, JAJIbHEHIIeEe Pa3BUTHE
CWJIbI M BBIHOCIIMBOCTH 32 CUET YCKOPECHHs TEMMa W YBEJIMYEHUS HArpy3KH B
VIOPaXXKHEHUSAX, OCBOCHME 0O0Je€€  CIOKHBIX TAHUCBAIBHBIX  3JIEMEHTOB,
COBEPUICHCTBOBAHME  TEXHUKH,  YCJIOKHEHUE  KOODAWHALMH,  Pa3BHTHE

APTUCTUYHOCTH, YyBCTBA I103HI.

IIpuMepHBIi peKOMEHYEMBbIi CIIHCOK H3Y4YaeMbIX ABHKEHH:

IKIEPCHC YV CTAHKA

1. ITocranoBka kopiyca no 1V nozunuu.
2. Battements tendus:

double battements tendus;

B mo3ax (croisee, efface, ecarte).

3. Battements tendus jete:

balancoire;

B mo3ax (croisee, efface, ecarte).
4. Rond de jambe par terre Ha demi plie.

5. Battements fondu ¢ plie releve Bo Bcex HaNpaBiIcHUSIX.



6. Battements soutenu B NEPBOHAYAIIBHON PACKIIAIKE BO BCEX HAIMTPABIICHUSX
HOCKOM B IIOJI HA BCEW CTOIIE.
7. Battements sdouble frappe B cTOPOHY, HOCKOM B TI0JI HA BCEM CTOIIE.
8. Pas coupe:
- Ha Mojymnajbax.
9. Pas tombe ¢ (pukcanueil Horu B nojokeHuu sur le cou de pied Ha mecTe.
10. Battements releve lent Ha 90 B m03ax.
11. Battements developpe BO BCEX HAINPABJICHUSX - JIMIIOM K CTaHKY;
- OOKOM K CTaHKYy.
12. Grand battements jete B OosibIux mo3ax (croisee, efface, ecarte).
13. III popma port de bras Kak 3aKIIFOUCHUE KOMOMHALIMA.

IK3EPCHC HA CEPE/IHHE 3414

1. Battements tendus BO BCEX HAMPABJICHHUSAX B MAJIBIX M03AX,

- B coueranuu ¢ pour le pied u demi plie.
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2. Battements tendus jete BO BCEX HANPABJICHUAX B MAJIBIX M03aX B COUCTAHUU C

pique.
Batternents fondu BO BCeX HampaBJICHUSAX HOCKOM B TOJI.

Battements frappe Bo Bcex HalpaBJIEHUSIX HOCKOM B ITOJI.

Battetnents developpe B CTOpOHY.

Grand battements jete BO BCEX HANPABICHUSAX.

3
4
5. Battetnents releve lent Ha 90 BO BceX HAMPABJICHUSX B COYCTAHMSIX C PASSE.
6
7
8

II popma port de bras.

ALLEGRO

1. Pas echappe.

2. Pas assemble B cTOpOHY:

- Y CTaHKa U Ha CEPEIMHE.

3. Sissorme simple en face:
-y CTaHKa ¥ Ha CEPEIMHE.

4. Grand changement de pied.
IK3EPCUHC HA ITAJIBIIAX
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1. Releveno L, II, V, VI no3unusim:

-y CTaHKa W Ha CepeaUHE 3aJa.

2. Pas echappe:

-y CTaHKa W Ha CepeaUHE 3aa.

3. Pas assemble B CTOpOHY:

-y CTaHKa W Ha CepeavHE 3aa.

4. Pas de bourre simple:

- Yy CTaHKa M Ha CEPEMHE 3aja.

5. Pas de bourre suivi y cTaHKa - HA MECTE€ M C TPOJBUKECHHUEM;
- Ha CEpEaMHE 3aJ1a - Ha MECTE U C IPOABUKCHHAEM.
6. Sissonne simple:

- y CTaHKa U Ha CEPEAMHE 3aa.

/. Pas couru o 1uaroHajM Ha CEpeauHE 3aJia.

B nepBoM nonyroauu mpoBOAMTCS KOHTPOJIbHBIM YPOK MO MPOMACHHOMY W
OCBOCHHOMY MaTepuaiy.

Bo BTOpOM MONyroauu - NEPEBOAHON IK3AMEH (3a4ET).

TpeGoBaHus K nepeBoIHOMY 3K3aMeHY (3aueTy)

[To oxoHYaHMK BTOPOro rojia OOyUYCHHS YYaIIMecs T0JKHbI 3HATh U YMETh:

® [PAMOTHO, MY3bIKaJIbHO-BBIPA3UTEIIHLHO UCIIOJIHATh ~ TPOrPAMMHbBIC
JIBUWKEHUA  (YMEHUE CBOOOAHO KOOPJAMHUPOBATh JBHXKCHHUE PYK, HOT,
TOJIOBBI, KOPIyCa);

® BIAJACTHh CHEHUYECKON TUIOIIAIKOM;

® aHAJIM3MPOBAThH UCIIOJIHCHHUE JIBUIKCHHIA;

® 3HaTh OO0 WCHOJIHUTEIBCKUX CPEACTBAX  BBIPA3UTEILHOCTH TaHIa
(BBIPA3UTEIILHOCTH PYK, JIUIA, TO3bI);

® ONPEACIATH MO 3BYYAHUIO MY3bIKHA XapaKTEP TAHIIA;

® TEPMUHBI W METOJIUKY U3YYEHHBIX MPOTPAMMHBIX JIBUKECHUIN;

¢ YMCTh I'PAaMOTHO ITOJIB30BAThCA METOIUKOMN IIPH BBIIIOJIHCHHUH JIBUOKCHUM.
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3-ii kjacc (Tpetuii roa 00y4eHust)

Ayoumopnwvie sanamus 6 4acos 6 Heoeo

Koncynemayuu 8 wacoe 6 200

B uenom tpeGoBaHus COBNAAAIOT CO 2 KJIACCOM, HO C YYETOM YCIIOKHECHHS
OPOrpaMMBbl: MPOAOIKAETCS padoTa Hal BEIPA0OTKON MPaBWIILHOCTH U YHUCTOTHI
UCTIOJTHEHUS, 3aKPEIJIEHUEM  OCBOCHHBIX  3JIEMEHTOB  XOpeorpaduueckoi
IpaMoOThl, MEPEXOOM K 3JEMEHTaM OyAylIei TaHIEBATbHOCTH.

B 3-m kiacce 0ombllie BHUMaHUS YIEISAETCS PA3BUTHIO CHJIBI CTOIBI 32
CUET YBEIMYCHUS YOPAKHCHWH HA MONyNalblaX W NajlbLax, Pa3BUTHIO
YCTOWYMBOCTH, CUJIBI HOT MyTEM YBEIMYEHHUS KOJUYECTBA MOBTOPOB M3YYAEMBIX
JBUKCHHN, PA3BUTHIO PA3JIMYHBIX MBIIIL TEA B UCMIOJIHEHUW OJHOTO JIBAKECHMUSI.
HeobxommMo Havyath pabOTy HaJ TEXHUYECKUM HCIOJHCHUEM YIPAKHCHUN B
YCKOPEHHOM TEMIIE W PA3BUTHIO TaHLECBAILHOCTH. [Ipogomkute paboTy Han

CKOOPAMHHUPOBAHHBIM HCIIOJIHCHHUCM H3Yy4aCMbIX JIBUKCHUN.

IIpuMepHBIil peKOMEHAYEMBbIH CIIHCOK U3Y4YaeMbIX ABHKEHMI:

IKIEPCUHC YV CTAHKA

1. Demi plie no IV no3uuuwu;

- grand plie no IV nozunumu.

2. Demi rond de jambe Ha 45 en dehors, en dedans,

- Ha demi plie.

3. Battements fondu c¢ plie - releve ¢ BBIX0I0M Ha TOJTYAJIBLIBI.

4. Battements double frappe ¢ okoHuanunem B demi plie.

5. Pas tombee ¢ npoaBrkeHNEM M (PUKCALIMEH HOTH B MOJIOKEHUU sur le cou de
Pied.

6. Battements developpe ¢ okoHuanuem B demi plie.

7. 111 popma port de bras ¢ BEITAHYTOM HOrOH Ha3az (pacTsakka 0€3 mepexoa Ha

paboTaONIyIO HOTY).



8. TToBopoT soutenu Ha 360 .

9. Preparation k pirouette sur le cou de pied u3 V no3unun.
10. Grand battements jete ¢ pointee.

IK3EPCHC HA CEPE/IHHE 3414

1. ITonsitue arabesque. (I, 11, 111, I'V):

- m3yuenue [, II, IIT arabesque.

2. Battement tendu B mo3ax B couetanuu ¢ degagee u (pukcaiueit arabesque.

3. Battements tendu jete B mo3ax B coueTtanuu ¢ balancoire, pique ¢ pukcanuei
arabesque.

4. Rond de jambe par terre en dehors et en dedans Ha demi plie.

5. Battements fondu B couetanuu ¢ soutenu u demi plie BO Bcex HampaBIeHUSIX

Ha 45°.

6. Battements frappe Bo Bcex HampapieHusX Ha 45° B 1103ax.

7. Battement releve lent u battement developpe kak 0CHOBOMOJIArarOmKe
3NEMEHTHI adagio.

8. Temps lie par terre en dehors et en dedans,

- temps lie par terre ¢ mepernOOM KopIyca.

9. Grand battements jete ¢ pointee B mo3ax.

ALLEGRO

1. Temps leve saute mo I, I, V no3ummsam

C MPOJBHKEHUEM BIEPE, B CTOPOHY, Ha3a/l.

. Changement de pied en tournant na 1/8, 1/4, 1/2 noBopora.

. Pas echappe en tournant Ha % nosopora.

. Pas assemble Briepen, Hazan.

. Pas jete en face.

. Temps leve ¢ ¢ukcanueii Horu Ha sur le cou de pied.

. Pas glissade B cTopony.

. Sissone tombe.

O 00 3 O U B~ W N

. Pas chasse Briepen.

10. Sissone ferme B CTOPOHY.
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IKIEPCHC HA HAJIBIIAX

1. Pas echappe B couetanuu ¢ releve (double pas echappe).
2. Pas asseemble Bniepen, Ha3a.
3. Pas de bourree suivi kak 0OIMH M3 TaHIICBAJIbHBIX JIEMEHTOB XOpeorpaduu.
4. Temps leve ¢ ¢pukcaumeii Horu Ha sur le cou de pied.
5. Pas jete.
6 . Pas ballonnee.
7. Pa3 balancee.
8. Changement de pied.
B nepBoM nonyroaun mpoBOAMTCS KOHTPOJIbHBIM YPOK MO MPOMACHHOMY W
OCBOCHHOMY MaTepuany.
Bo BTOpOM MONyroauu - NEPEBOAHON IK3AMEH (3a4ET).
TpedoBaHNs K IePeBOIHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)
[To OKOHYaHWH TPETHETO rojia O0YUEHUs yHaluecs JOJKHBI 3HATh U YMETh:
® TPaMOTHO W BBIPA3UTEIILHO MCIHOJHATH MPOTPAMMHBIE ABWKCHHA W
AJIEMEHTAPHbBIE KOMOWHAINW;
® COYETaTh MPOWICHHBIC YIPAXKHEHHS B HECIIOKHBIE KOMOMHALINH;
® BBIMOIHATH IBHKEHUS MY3bIKATLHO TPAMOTHO;
® COPABIATHCA C MY3BIKAJIBHBIM TEMIIOM YPOKa;
e 00OCHOBAHO AHAJTU3UPOBATh BBHITIOJHEHHUE 3a1JaHHON KOMOWHALNH;
® QHAIM3MPOBATH W UCIPABJIATH AOMYIIEHHBIC OIIAOKH;
® BOCHPUHUMATH PA3HOOOPA3NE MY3BIKATbHO-PUTMHUYECKUX PUCYHKOB;
® AHAIM3UPOBATH UCIOJIIHCHUE ABUKCHHUIA;
® 3HaTh 00 WMCIOJHHUTEIBCKUAX CPEACTBAX BBIPA3UTEIBHOCTH TAHLIA;
® 3HATh TEPMUHBI WM3YUYCHHBIX JBUKCHUIA;
® 3HATh METOJMKY M3YUYEHHBIX IPOTPAMMHBIX JABHKCHUI;

¢ YMCTh I'PaMOTHO IIOJIB30BATHCA METOIUKOMN IIPH BBIIIOJIHCHHUH JIBUKCHUM.
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4-ii k1acc (yeTBepTHIii roJ 00y4eHHus )

Ayoumopnwvie sanamus 6 4acos 6 Heoeo
Koncynemayuu 8 wacoe 6 200
[IpenbsaBinsgeMbie TPEOOBAHUS MPU BBHITIOJIHEHUUA W U3YYEHHH HOBBIX

JBVDKEHUH K yyamumces 4 Kiacca OCTarOTCA B OCHOBHOM IPEXHUMH, KaK U B
NPEABIAYIIMX KJIAccax, HO C YYETOM YCIIOKHEHUS MPOTPAMMBL:  MPOJOJKACTCA
paboTa HaJ BIPaOOTKONH MPABWIIBHOCTH W YMCTOTHI MCHOJHEHUS, 3aKPETIICHUEM
OCBOCHHSI JIEMEHTOB XOpeorpaMueckoil rpamOThl, BOCIHMTaHUEM Oomee
CBOOOAHOTrO BIAACHHUA KOPIYCOM, JABHKCHHEM TOJOBBI W OCOOEHHO PYK,
YKPEIUICHUEM  YCTOHUMBOCTH  (OmiomM0a) B PA3NMUYHBIX  NOBOPOTaxX, B
YIPaXHEHUAX HA MajblaxX ¥ MONyNalblax; NEPEXOIOM K 3IeMeHTaM Oyymei
TAHUEBAIBHOCTH, OCBOCHUEM 0O0JIEE CIOKHBIX TAHLIEBAILHBIX HJIEMEHTOB.

[Tponmomkaercs paboTa HaA Pa3BUTUEM TUIACTUYHOCTH M BBIPA3UTEIBHOCTH
PYK, KOpPIyca, BBIPA3UTENBHOCTHIO 1103, COBEPIICHCTBOBAHUEM HCIIOTHUTEIBCKOM
TEXHUKHA (BBEIACHUE PA3JIUYHBIX TMOJYIOBOPOTOB M IIOJIHBIX TOBOPOTOB);
NOJrOTOBKOH K BpauieHHuo. BBoautcs 0oliee ClnoxHas KOOPAMHALMS JBHKEHUIA
3a CYET UCIOJIB30BAHUS 1103 B DK3EPCUCE Y CTAHKA U HA CEPEIUHE; YCIIOKHCHUE
yu4eOHBIX KOMOWHAIMi, pa3BUTUE APTUCTUYHOCTH, MAHEPHOCTH, W3yYEHUE

3aHOCOK; YCKOPSIETCS OOLMIA TEMI YPOKa.

IIpuMepHBIiil peKOMeHYEeMBbIi CIIMCOK H3Y4YaeMbIX ABHKEHHI:

IKIEPCHC YV CTAHKA

1. Demi plie u grand plie ¢ pykoii en dehors, en dedans.

2. Battement tendu pour batterrie (kak TOATOTOBKA K 3aHOCKAM ).

3. Battement tendu jete B coueranuu ¢ pour le pied, pique, balansoire Ha 4eTBEPTH
13-32 TAKTA.

4. Flic-flac.

5. Pas tombee ¢ MpoaABMKEHNEM M (PUKCALIMEH HOTM HOCKOM B TOJT;

- (pukcanms Horu Ha 45 .
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6. Rond de jambe en 1 air en dehors, en dedans B mepBOHAYAIBHOM PACKIAIKE;

- U1 B KOHEYHOW PaCKIIaIKE.

7. Battement soutenu Ha 45 BO BCEX HATPABIICHHSIX.

8. Battement frappe ¢ oxkoH4uaHueM B demi plie HOCKOM B IOJI U TIOBOPOTOM B
MaJibI€ TIO3BI.

9. Demi rond Ha 90 en dehors et en dedans.

10. Battement developpe B couetanuu c plie releve.

11. Petit battement ¢ akiieHTOM sur le cou de pied ¢3aau U YCIIOBHOE CIIEPEIH.

12. Grand battemnet jete ¢ passe par terre yepe3 | mo3unuo u ¢ pukcanuei Horu
HOCKOM B TOJL.

13. Pas de bourree simple en tournant.

14. Preparation u pirouett en dehors, en dedans u3 V nosunmu.

IK3EPCHC HA CEPE/IHHE 3414

1. Battement fondu ¢ plie-releve Ha Bceii cToHe ¢ (uKcamyeit Horu Ha 45°
_ ¢ demi rond Ha 45 en dehors, en dedans.

2. Battement double frappe ¢ oxkoHuanmem B demi plie u ¢ukcaumelr HOTH
HOCKOM.

3. Battement developpe B 00bIIKX 1M03aX B COYETAHHH C arabesgue.

4. Preparation k pirouette ¢ [V no3unun.

5. Tours chaines.

ALLEGRO

1. Pas echappe battu.

2. Double assemble.

3. Pas assemble ¢ mpoABMKEHHAEM B COUECTAHUU C pas glissade.

4. Sisson fermee Bnepen B I arabesque.

5. 3anockwu entrechat, catre royle.

IKIEPCUHC HA HIAJIBIIAX

1. Pas echappe en tournant Ha 1/4 moBopora.

2. Pas echappe no 1V nozunuu.
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3. Pas de bourree suivi B epaulement ¢ TpOABUKEHAEM BIIEPE] U HA3a.

4. Pas de bourre simple en tournant.

5. ar jete-fondu (kak TaHIEBAIBHBII 3IEMEHT XOpEOTrpadun).

6. Sissons simple en tournant Ha 1/2 noBopoTa (kak MOArOTOBKA K pirouette u3 V
MO3UILINH).

7. Changement de pied en tournant va 1/4, 1/2 noopora.

8. Pas ballonne ¢ nmpoaBHKEHUEM IO AUATOHAJTH.

B nepBoM noiyroauu MpoBOIUTCS KOHTPOJIBHBINA YPOK MO MPOWAECHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepHaiy.
Bo BTOpOM MONIyroauu - NEPEBOAHON IK3AMEH (3a4ET).
TpedoBaHus K epeBOJHOMY IK3aMEHY (3a4eTy)
[Io OKOHYAaHUM YETBEPTOrO roja OOYUEHHUs yualluecs NOKHBI 3HATh U
YMETh:
® [PaMOTHO U BHIPA3UTENILHO UCTIOIHATH HEOOJIbLINE KOMOUHALMH,
e 00MBATHCS PaziuyMsi B MCIOJHEHUM OCHOBHBIX U CBS3YIOIIUX JIBHKCHUI
BBIPA3UTENILHOCTU B TAHIECBAJILHBIX KOMOMHALIUSAX,
e (000CHOBAHO AHAIM3MPOBATH XYIOKECTBEHHOE NOCTOMHCTBO KJIACCHYECKOTO
TaHIIA,
® aKTHUBHO y4acTBOBATh B UCTIOJIHEHUM MPHIKKOB,
® yMETh KAYECTBEHHO UCIIOJHSATH JBUKEHUS,
® yMEThb PaCHpPENENiATh CBOM CHJIbI, JIbIXaHWUE, MOATOTOBUTEIbHBIE JBMKEHHUS
HA 3aTaKT, ONMPEEISIONIMI TEMI BCETO IBUKEHUS,
® 3HATh U TOYHO BHIMOJHITH METOJMUYECKUE MTPABUJIA,
® yMETh I'PAMOTHO MOJIb30BATHCA METOMKON NPU BHIMIOJHEHUH JBUKEHUM,
® 3HATh TCPMUHBI KU3YUYCHHBIX JIBUKCHUH,

® 3HATHh 00 MCIOJHUTEIIBCKUX CpcacTBax BbIPASUTC/ILHOCTH TaHIIA.
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5-ii kaacce (nATblii rog 00y4yeHus1)

Ayoumopnwvie sanamus 6 4acos 6 Heoeo

Koncynemayuu 8 wacoe 6 200

['maBHas 3amaya B S KJIacCe - ATO MOATOTOBKA YYAIIUXCS K MPEACTABICHUIO
BBIIYCKHOW MPOrpaMMbl B MAKCUMAJIBHO TOTOBOM BHUJIE.

Ha npotrskeHnn Bcero ydeOHOTO rojia 3aKpemisieTcsl BECh MPOrpaMMHBIMA
Marepuai, W3y4YCHHbIA 3a BCE TOJbl OOYYEHUWS: NPOAOJDKAETCS padoTa HaA
IUTACTAYHOCTBIO W BBIPA3UTEIIBHOCTHIO PYK, a4 TaKKE€ HUX AKTABHOCTBIO H
TOYHOCTBIO KOOPJWHALIMA TPHA MCHOJHECHHMM OOJBIIMX 103 W  TYPOB;
NpoOJoJKAaeTCsl padoTa HAJ YKMCTOTOM, CBOOOAOW M BBIPA3UTENBHOCTHIO,
TOYHOCTBHIO HCIOJIHCHUSA C HCHOJb30BAaHHEM O00Jiee CJI0KHBIX COUYCTAHUMH
MPOWACHHBIX ABMKEHUN; IIPOUCXOANUT JATBHENIIEE OCBOCHUE TEXHUKHA ITUPYITOB
U 3aHOCOK; CO3/IaHUC TaHIECBAIBHBIX KOMOWHAIIMI aJdakuo, ajjierpo W Ha
NaJblIaX Ha TOTOBBIM MY3BIKAIBHBIN MAaTEpPUAl C UCIIOJIB30BAHUEM 3HAKOMOW U
HECJIO)KHON OaJIeTHOM MY3bIKW; Pa3BUTHE BUPTYO3HOCTH W APTUCTUYHOCTH;
NpUOOPETEHNE 3aKOHUYEHHOM TaHLEBATBHON (DOPMBI;

YBEIUUYMBAIOTCA HArPYy3KA B YIPAKHEHUSX Y CTAHKA U HA CEPEAUHE 3aJa,
B allegro u 3K3epcuce Ha Majblax; OCBAMBAIOTCA 0OJIEE CIIOKHBIC TAHIIEBAJIBHBIC
3JIEMEHTHI; YCBOCHUE TYPOB C PA3JIMYHBIX MPUEMOB.

[IponomxaeTcs padoTa HaA: JIACTUYHOCTHIO M BHIPA3UTEIBHOCTHIO PYK, a
TAK)KE€ UX AKTUBHOCTHIO M TOYHOCTHIO KOOPJWHALMUA MPH UCHOJHEHUU OOJIbIINX
1103 ¥ TYPOB, TOYHOCTHIO U YACTOTOM UCITOJTHEHUS TPOUICHHBIX JBHKEHUMN.

OCBOCHME TEXHWKH TMHPYITOB M 3aHOCOK, CO3/JAHHME TAaHIICBAJIBHBIX
KOMOMHAIMA alakuo, ajjIerpo0 W Ha NajbllaXx HA TOTOBBIM MY3bIKAIbHBIM
Marepuas, pasBUTHE BUPTYO3HOCTH M aPTUCTUYHOCTH, YBEIMYECHUE HArpy3KH B
adagio U YCJIO0KHCHHE €T0 CTPOCHHMS, OCBOCHHE 0OJIEE CIIOKHBIX TAHIEBAIbHBIX
3JIEMEHTOB, YCBOCHHUE TYPOB C PA3JIMYHBIX IPUEMOB, JAJIbHENIIIEE PA3BUTHAE CHJIBI

u BBIHOCJINBOCTH, COBCPLICHCTBOBAHUC HUCHOJIHUTEIbCKOM TCXHUKMH,
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COBEPILICHCTBOBAHUE KOOPAWHALMM, PA3BUTHE APTUCTUYHOCTH, MAHEPHOCTH,
YYBCTBO M03bl, MU3YyYECHME piroucttes ¢ pasiiiuHbIX MPUEMOB, a TAKKE MOATOTOBKA
K BPALLCHUSM IO JWArOHAIHM, 3HAKOMCTBO C OOJIBIIMMU TMPBIKKAMH, HU3YyUYEHHUE

IPBIKKOB C PA3JTUYHBIX TPUEMOB W Pa3BUTHE 0alIOHA B OOJIBLINX MPBIKKAX.

IIpuMepHBIi peKOMEHAYEMBbIi CIIMCOK U3Y4YaeMbIX ABHKEHHH

IKIEPCHC YV CTAHKA

1.Demi plie u grand plie B couetanuu ¢ port de bras (ABM>KEHUA PYK, IEPETUOBI
kopnyca) u degagee no Il u IV nozunmsim.

2. Flic-flac na 1/2 nosopota en dehors et en dedans.

3. Battement fondu Ha monynajibnax BO BCEX HATPABJICHUSX.

4. Double battement fondu.

5. Temps releve (preparation k rond de jambe en | air) en dehors et en dedans.

6. [TonmoxxeHue attitude Bepea v Ha3ad, Kak COCTaBHAs 4acTh adagio.

7. Grand rond Ha 90 en dehors,

- en dedans.

8. Battement frappe u battement double frappe ¢ BbIX0/10M HA MOTYTAJIBIIBI.

9. Petit battement sur le cou de pied Ha nmonymnaneuax.

10. Grand battement jete developpe (Msrkuii battement).

11. Pas de bourre ballotte.

IKIEPCHC HA CEPE/IHHE 3AJIA

1. Battement tendu en tournent Ha 1/4 noBopoTa.

2. Battement tendu jete B couetanuu c flic-flac.

3. Rond de jambe par terre en tournent Ha 1/4 moBopota en dehors et en dedans.

4. Battement fondu Ha 45 B coderannu ¢ demi rond en dehors et en dedans Ha
NOJTynaJIbLax.

5. Battement double frappe ¢ okoHuanuem B demi plie U ¢ MOABOPOTOM B MaJIble
1036l HA O MAIbIAX.

6. Battement developpe B coueTanuu c attitudes, arabesques, ¢ OKOHYaHHUEM B

demi - plie 1 OOJNBIINX MO3aX.
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7. Yerseprada ¢popma port de bras.

8. Pirouette 3 V no3unmu ¢ OKOH4aHUEM B [V mo3uuio.

9. Preparation k glissade en tournent u BpameHue glissade en tournent o

JMaroHaju.

10. Preparation k tour en dedans.

ALLEGRO

1.Temps leve saute no V no3unuu ¢ TpOJABUKEHUEM IO TUATOHAIA TPUEMOM
soubreseuant.

. Sisson ouverte Ha 45 BO BCEX HAMPABJICHUSX.

. Pas de chat.

. Tour en I" air no I moznmmmn.

e s W N

. Sisson simple en tournant Ha 1/2 MOBOPOTa B COUETAHUU C IATOM COUpe-
assemble.

6. Grand pas jete ¢ MPOJABMKEHUEM BIIEPE]T IO AUATOHAJIH.

7. CueHn4eckuii sisson B 1-i arabesque.

IKIEPCUHC HA HIAJIBIIAX

1. Sisson ouverte Ha 45 BO BceX HaNpPABJICHHSAX.
2. Coupe -ballonne B cTOpOHYy.
3. Preparation k pirouette u3 V mo3uuuu v pirouette u3 V mMo3unuu.
4. Pas de bourree ballotte.
5. PaznuuHbie maru ¢ gukcaimei Horu B arabesques.
B nepBom nonyromuu (9 monyroaue) nNpoBOAUTCS KOHTPOJIBHBINA YPOK 10
NPOHAECHHOMY W OCBOCHHOMY MaTepHay.

Bo Bropom nonyroauu (10 monyroaume) - BBITYCKHON IK3aMEH.

TpedoBaHus K BBINYCKHOII IporpaMmme

Buinycknoil 3k3ameH TOJDKEH BBISIBUTH Y YYAIMXCS MOJTYYECHHBIE 3HAHWUS,
YMEHMS, HABBIKHA 32 BECh CPOK OOYUCHUS:
® YMEHHE MCHOJHATh TPAMOTHO, BBIPA3UTENBHO KW CBOOOJHO OCBOCHHBIMA

[IPOrPaMMHEIl  MaTepHa,
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® YPOBEHb WCIIOJHUTEIIBCKOW TEXHUKA U APTUCTUYHOCTH B COOTBETCTBHU C
IPOrPaMMHBIMH TPEOOBAHUAMU;

® OCBOCHHWE 3aKOHYCHHOMN TaHLICBAILHOU POPMBI;

® 3HAHWE U WCIIOJIBL30BAHUE METOAUKHA UCIIOJTHEHUS W3YYECHHBIX IBUKCHUN;

® 3HAHWE TEPMHUHOJIOTUH ABHKEHUHA U OCHOBHBIX I103;

® 3HaHUsA 00 HCIOJIHUTEINBCKUX CPEACTBAX BHIPA3UTEIBHOCTH TaHLA;

® 3HAHWE IMPAaBWI BBINOJHEHUSA TOTO WIM WHOTO IBVIKECHHUSA, PUTMHUYECKON
PacKIIaKu;

e yMmeHME 0OOCHOBAHHO QHAIM3UPOBATh CBOC MCIOIHEHUE M AHAJIN3UPOBATH
WCIIOJIHEHNE [BIDKECHUN APYr JAPYyra;

® YMCHHE HAXOAMTh OIIMOKH, KaK y ce0si, TaK U B UCIIOJHEHUH IPYTHX;

® AQHATM3UPOBATH MY3BIKY C TOYKH 3PECHHSA TEMIIA, XapaKTepa, MY3BIKAIBHOIO
YKaHpa,

® BJIAJCHUE  OCO3HAHHBIM,  IIPABUJIBHBIM  BBEIIIOJIHEHWEM  JBU)KCHWIA,

CAMOKOHTPOJIb Hal MBIIICYHBIM HAIIPAKCHHUCM, KOOpI[I/IHaHI/Ieﬁ JIBUKCHUM.

HepequL OCHOBHBIX COCTABJAKOIINX JJJEMECHTOB MJIA CAAYM BBLIIIYCKHOI'O
IK3aME€Ha

IK3EPCHC Y CTAHKA

1. Demi plie et grand plie LILIV,V no3unussMm B COYETaHWH C Pa3IUYHBIMHU
MOJIOKEHUSMU PYK , port de bras(IBM>KEHHS PYK, meperuObl kopnyca) U degagee
o II u IV nozuuumsam.

2. Battements tendus 1o V u I mo3uumsM BO Bcex HampasieHUsAX en face u Ha
1mo3sl (croisee, efface, ecarte) B koMOMHAIMH C:

- battements tendus pour le pied B cTOpOHY;

- double battements tendus;

- pour batterrie (Kak MOATOTOBKA K 3aHOCKaM).

3. Battement tendus jete no V u I no3uimu Bo BCex HanpasiieHusAxX en face u Ha

o3kl (croisee, efface, ecarte) B koMOMHAINH C:



- battements tendus jete ¢ pique;
- balancoire.
4. Preparation k rond de jambe par terre en dehors, en dedans et rond de jambe
par terre en dehors, en dedans B koMOMHaIMY C:
- passe par terre ¢ demi plie o I mo3umuu, ¢ okoHuaHueM B demi plie;
- rond de jambe par terre Ha demi plie;
- demi rond de jambe Ha 45 en dehors, en dedansna nienoii crorme,
Ha nonynajibiax v Ha demi plié;
- port de bras (mepernObl KOpNyca) B pa3IudyHbIX COUECTAHUAX B CTOPOHY,
BIIEPE, HA3a;
- III popma port de bras ¢ BEITSAHYTOM HOTOI Ha3aA.
5. Battements fondu BO BceX HampaBJICHUSX HOCKOM B I10J1, HA 45, en face
Y Ha NI03bl B KOMOWHAIIVH C:
- ¢ plie releve BO BCeX HAIMPABIICHHUSAX HA BCEH CTOIE U C BBIXOJOM HA
NAAIERISIISE
- battements soutenu BO BCEX HAIMPABJIICHUAX HOCKOM B TOJI, Ha 450, 900;
- pas tombe ¢ (pukcanuell HOTH B MOJOXKEHUU sur le cou de pied Ha MeCTe U ¢
MTPOJIBUIKCHUEM
- C MPOJIBM>KCHUEM M (PUKCAIMEH HOTM HOCKOM B MOJI, PUKCALMEH HOTH Ha
45
- Ha MOJTynajbliax BO BCEX HAMPABICHUSX;
- double battements fondu;
6. Temps releve (preparation k rond de jambe en 1 air) en dehors et en dedans.
7. Rond de jambe en 1 air en dehors, en dedans.
8. Battements frappe et battements double frappe BO BCceX HampaBicHUSAX B
KOMOWHAIIWH C:
- battements double frappe ¢ okonuanrem B demi plie;
- ¢ OKOH4YaHueM B demi plie HOCKOM B IOJI A IOBOPOTOM B MaJibl€ MO3bI;
- C BBIXOJIOM Ha MOJTyHaJIbIIbI.

9.Petit battements ¢ akueHToMm sur le cou de pied c3aau ¥ yCIIOBHOE CIEPEH;
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- Ha MOJyMaJiblax.
10. Adajio B coueranuu c:
- battements releve lent Ha 90°, Bo Beex HAIPABJICHUSX;
- battements developpe BO BCEX HANPABJIECHUSX;
- battements developpe B couetanuu c plie releve;
- demi rond et grand rond Ha 90 en dehors et en dedans Ha Lenoit cTone,Ha
nonynajieiax, Ha demi plie;
- MOJIOKEHUE attitude BIEpe U HA3al.
11. Grand battements jete u3 I, V mo3unmii BO BCeX HampasjicHHsX en face n
Ha OonbIHe 103 (croisee, efface, ecarte) B koMmOMHAIIMT C:
- pointee;
- ¢ passe par terre yepes | mo3uiuto u ¢ pukcarueii Horu HOCKOM B TIOJT;
- grand battements jete developpe (MsArkwmii battements).
12. Flic-flac:
- Ha 1/2 moBopora en dehors et en dedans.
13. TToBopoT soutenu Ha 360 .
14. Preparation k pirouette sur le cou de pied en dehors, en dedans u3 V
MO3UIINH.
15. Pas de bourree simple en tournant.
16. Pas de bourre ballotte.
17. Releve no I, II, V mo3unusim:
- C BBITSHYTHIX HOT,
- ¢ demi — plie.
IK3EPCHC HA CEPE/THHE 3AJIA

4. Demi - plie et no grand plie LILIV,V no3ummsm B cOoYeTaHWH C

PA3IMYHBIMU MTOJIOKCHUAMH PYK.
5. Battements tendus 1o V u I mo3unusaM BO BCex HampasiieHusAX en face, B
MaJjIbIX U OOJIBIIMX 033X B KOMOWHAIWY C:

- pour le pied u demi plie B CTOpOHY;

- double battements tendus;
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- B 03ax B coyeTaHuu ¢ degagee u (ukcammeii arabesque;

- en tournent Ha 1/4, en dehors et en dedans.

6.  Battements tendus jete mo V u I no3unuu Bo BCex HanpasiieHUsAX en face, B
MaJjIbIX U OOJIBIINX M033aX B KOMOWHAIWY C:

- battements tendus jete ¢ pique;

- B I03ax B coyeTaHuu ¢ balancoire, pique ¢ ¢ukcaimeii arabesque;

- battements tendu jete B couetanum ¢ flic-flac en dehors et en dedans.

4. Rond de jambe par terre en dehors, en dedans B koMmOuHaIMK C:

- Ha demi plie;

- en tournent Ha 1/4 moBopoTa en dehors et en dedans.

5. Battements fondu B0 BCeX HampaBJICHUSX HOCKOM B TOJI, HAa 45, en face, B
MaJjibiX U OOJIBIIMX 033X B KOMOWHAIMH C:

- soutenu u demi plie Bo Bcex HanpaBiaeHusX Ha 45 ;

- fondu ¢ plie-releve Ha Bceii cTOHE ¢ (puKcayel HOTY Ha 45 ;

_ ¢ demi rond na 45° en dehors, en dedans Ha 11e10# CTOTE M HA MOy NATBIIAX.
6. Battements frappe et battements double frappe BO BceX HampapJICHHSX en
face, B MaJIbIX U OOJIBINNX IT03aX B KOMOHMHAIIHH C:

- HOCKOM B TIOJI ¥ Ha 450;

- ¢ OKOH4YaHueM B demi plie u pukcanmel HOru HOCKOM;

- battements double frappe ¢ oxoHuanuem B demi plie ¥ ¢ TOABOPOTOM B MAJIbIE
MO3bl HA MOJTYMAJIbIAX.

7. Adajio B coueTanuu c:

- battements releve lent Ha 90 . BO BceX HaNPaBJICHHSAX;

- battements developpe BO BCEX HaMpaBICHUSAX B OOJIBIIMX MO3aX B COUECTAHUU C
arabesgue, attitudes ¢ okoHuanrem B demi - plie;

8. Grand battements jete u3 I, V no3uumii BO BCex HampasicHusx en face, B
OOJIBPIINX MO03ax B KOMOWHAIINK C:

- pointee.

9. I 1L, I, 1V, V, VI ¢opmsI port de bras.

10. Releve no I, II, V mo3unusim:
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- C BBITSHYTHIX HOT,
- ¢ demi plie.

11. ITo3sr epaulement (croisee, efface, ecarte).

12. Arabesque: L, II, IIL, TV.

13. Temps lie par terre en dehors et en dedans,

- temps lie par terre ¢ mepernOOM Kopiryca.

14. Pas balance.

15. Preparation k pirouette ¢ IV, V no3uiuu.

16. Tours chaines.

17. Preparation k glissade en tournent u Bpamenue glissade en tournent 1o
JMaroHaju.

ALLEGRO

1.Temps leve saute no L, II, IV, V mo3uuusam Ha MECTE U C TPOABUKECHHUEM.
2. Petit changement de pied et grand changement de pied:

- en tournant Ha 1/8, 1/4, 1/2 nosopora.

3. Pa3 echappe:

- en tournant Ha 1/4m0BOPOTA;

- battue.

4. Pas assemble - B CTOpOHY, BIIEPEA U HA3AT;

- C MPOJBHKCHUEM B COUETaHMH C pas glissade.

5. Double assemble.

6. Sissonne simple en face.

7. Pas jete en face.

8. Temps leve ¢ ¢pukcanumeii Horu Ha sur le cou de pied.

9. Pas glissade B cTOpOHY, BOEpen, HA3a/I.

10. Sissone tombe B CTOpPOHY, BIIEpE, HAa3al.

11. Pas chasse B CTOpPOHY, BIIEpEa, HA3a/l.

12.Sissone ferme B CTOPOHY, BIiEpea, HA3aI;

- B LILIII arabesque.

13. Entrechat catre, royale.
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14. Temps leve saute no V mo3unuu ¢ MPOABHKEHAEM MO TAATOHATIA TPUEMOM
soubreseuant.

15. Sisson ouverte Ha 45 BO BCEX HATPABICHHSIX.

16. Pas de chat.

17. Tour en I' air no I mo3uiumn.

18. Cuennueckuii sisson B 1-i1 arabesque.

IK3EPCHC HA TTAJIBIIAX

1. Releveno L II, IV, V,VI no3unusm.

2. Pas echappe Ha Il , IV nozunuu:

B coueranuu ¢ releve (double pas echappe);

en tournant Ha 1/4 moBopoTAa.
3. Pas assemble BO BceX HaNpaBiICHUSIX.

4. Pas de bourre simple:

en tournant.
5. Pas de bourre suivi - Ha MeCTe U ¢ IPOABMKEHUEM en face B o3¢ epaulement.

6. Sissonne simple:

sissons simple en tournant Ha 1/2 moBopoTa (Kak MOArOTOBKA K pirouette u3 V
MO3UILIMN ).

7. Pas couru o n1uaroHaJii Ha CEpeIUHE 3aJia.

8. Temps leve ¢ ¢ukcanmeii Horu Ha sur le cou de pied.

9. Pas jete.

10. Pas ballonnee Ha MECTE ¥ ¢ TPOJABUKEHUEM MO TAATOHAJIN;

- coupe - ballonne B cTOpOHYy.

11. Pas balancee.

12. Changement de pied:

- en tournant Ha 1/4, 1/2 noBopora.

13. Ilar jete-fondu B pa3nu4HBIX HANPABJICHUAX (KAK TAHIECBAJIBHBIA JIEMECHT
xopeorpadumn).

14. Sisson ouverte Ha 45 BO BCEX HATPABICHHSIX.

15. Preparation k pirouette u3 V nmo3unuu U pirouette u3 V Mo3uIMH.



64

16. Pas de bourree ballotte.

17. PaznuuHeie 1iaru ¢ gukcamuei Horu B arabesque.

6-ii k1acce (mecToii rox 00y4ueHus )

Ayoumopnuwie 3ansamus 5 uacoe ¢ neoeiio

Koncyremayuu 8 wacoe 6 200

6 Kimacc  ABISAETCS  JIOMOJIHATEIBHBIM ~ TOAOM  OOyYe€HHA IO
npeanpodeccuoHanbHOi  o0uieoOpa3oBarebHO  mporpaMme B 00JacTH
xopeorpaguueckoro HMckyccrBa. OOy4YeHHE — ydaluxcs ATOr0  KJacca
HAMPABJICHHO HA MOATOTOBKY K MOCTYIUICHHIO B CpeAHee MPOodecCHOHAIBHOE
00pa30BaTEIbHOE YUPEKACHHUE.

VYyammecs, OCBaMBaOIIME O-JETHIOKO O0pPa30BATEIBHYIO MPOrPaMMY,
CHAIOT BBIMMYCKHOM YK3aMEH (MTOTOBYIO aTTECTAIMIO) B O Kjlacce.

B nanHoM knacce mnpopommkaerca paboTa HaA YMEHHEM MCIOJIHSATH
IPaMOTHO, BBIPA3UTEIBHO U CBOOOJHO OCBOCHHBIN MPOTPAMMHBIN MaTEpHall; HAJ
Pa3BUTMEM W COBEPIICHCTBOBAHUEM Yy YYAIIMXCS TCXHUKW WCIOJHEHUS U
APTUCTUYHOCTH; HaJ MNPUOOPETCHUEM 3aKOHUYCHHOW TaHLEBAIBHONH (OPMBI;
BBIPA3UTEIIBHOCTEIO, KOOpAWMHALMEN  JBUKECHUH, BBIPA0OTKOH  CHIIBI,
BBIHOCJIMBOCTH M CHOCOOHOCTH MX TAapPMOHMYHOMY Pa3BUTHIO; HAJ OCBOCHUEM
0oJiee CIOXKHBIX TAHLIEBATILHBIX 3JIEMEHTOB

B 6 knacce peKOMEHIYeTCs MOMUMO PETYJISIPHBIX 3aHATHH HIK3€PCHCOM
pasyuuBaTh OTACJIBHBIC BAapHALlMM, TNOCTPOCHHBIE HA OCHOBE KJIIACCHUYECKOTO
TAHUA U BXOJASIIME B YYEOHYIO IPAKTHKY,

B nepsom nomyroguu (11 mosyroaue) mpoBOAMTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK 3a
MIPOMICHHBIN W OCBOCHHBIN MaTepHUas IEPBOTO MOIYTOIUS.

Bo Bropom monyroguu (12 mosyromue) - BBINYCKHOW 3K3aMEH 34 BECh

NOJIHBIA KypC 00y4YeHusl.
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TpeboBaHuS K MOJIYT0I0BOMY KOHTPOJILHOMY YPOKY
VYuamuecs 6 kiacca K KOHIy TIEPBOr0 TMOJYTOAASA  JOJLKHBI

MPOJICMOHCTPUPOBATh MPUOOPETCHHBIC 3HAHUS, YMECHHS W HABBIKU:

® [IOHUMAHHUE TOTrO, YTO TAHEL[ SBJSCTCA  HMCTOYHHUKOM  BBICOKOM
HCTIOJTHATEIBCKON KYJIBTYPBI, OTPAKEHUEM ICTETHUECKOTO CTHIISA,

® TPaMOTHOE BBINOJIHEHUE TOTO WJIM WHOTO JIBUKCHUST,

® BBINOJIHEHUE JK3EpPCUCa KIIACCUYECKOT0 TaHIA: y CTaHKa, HA CEPEIUHE 3alia,
allegro, Ha myaHTax;

® BBIOJIHEHUE MOKIIOHOB, TOJIOKEHUSA PYK, KOPIyCca, a TAKKE HPOCTEHIINX
TAHIECBAILHBIX KOMOWHAIIMIA U Bapualnid;

® 3HAHWE OCBOCHHBIX [BW)KCHUH W YMEHHE MPUMEHATH TEXHUKY HW3YYCHHS

HOBBIX JIBUKCHUM.

IIpuMepHBIi peKOMEHAYEeMBbIH CIIMCOK U3Y4YaeMbIX ABHKEHHH

IK3EPCHC YV CTAHKA

1. Rond de jambe en I air en dehors et en dedans:

- double Ha Bceit cTone U ¢ OkoHUaHueM B demi-plie

- Ha 90" Ha Bceii cTome.

2. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans u3 10351 B 103y Ha 45°.
3. Battements developpes:

tombe en face U B 103ax,

- ¢ OKOHYaHHEM HOCKOM B 1o 1 Ha 90°.

4. Grand battements jetes:

Ha MOynanbliax;

developpes («markue» battements) Ha MOMymaAIbIAX;

balancoir (Briepen u Hazan);

" 0
passé€ Ha 90".
5. IlonoBuHa tour en dehors et en dedans c plie-releve ¢ HOroil BBITSHYTOM

BIIEpe1 M Hazaj Ha 45°,
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pd O
[ToxynmoBopot en dehors et en dedans 13 mo3bl B O3y uepe3 passé Ha 457,

Pirouettes en dehors et en dedans ¢ npuema temps releve (2 oboporta).

IK3EPCHC HA CEPE/THHE 3A4JIA

1.

Temps lie par terre ¢ pirouette en deohrs et en dedans.

. Rond de jamb par terre en tournant en deohrs et en dedans o 1/2 xpyra.

2
3.
4

Flic-flac en tournant en dehors et en dedans Ha 450, B V u IV no3unmn.

. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et

ecartee Ha noJrynaibiax u ¢ plie-releve.

. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et

ecartee Ha noJrynanbiax u ¢ plie-releve.

. Grand port de bras- preparation Kk tour B OOJbIIMX MO3aX.

6
7.
8
9

Grand battements jetes passé Ha 90°.

. Grand port de bras- preparation Kk tour B OOJbIINX MO3aX.

. Pirouettes en deohrs ¢ mpuema degage mo npsmoid w auaroHam (4-8

000pOTOB) .

10. Pas ballottes HOCKOM B TTOJT

na 45°.

11. Tours chaines (8-16 060poTOB).

ALLEGRO

O 00 3 O U Bk W N =

. Pas assemble en tournants o 1/4 xpyra.

. Entrechat-quatre ¢ mpoaBHKCHHUEM.

. Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans.

. Pas jetes battu.

. Royale ¢ mponsuxeHHeEM.

. Pas faitti (Bnepen u Ha3an).

. Grand sissonne ouverte BO BCEX HAINPABICHUAX U M0O3aX C NPOJBHKECHHAEM.
. Grand sissonne tombee BO BCEX HAMPABJICHUSAX.

. Pas emboites en tournant ¢ TPOABMKEHUEM B CTOPOHY M 10 JUATOHAJIN.

10. Grand pas de chat.

11. Pas brisse Bmepen u Hazas.
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12. Grand pas assamble B CTOPOHY U IE€peT ¢ MPUEMOB: C V TO3UIINH,
mara — coupe, pas glissade, sissonne tombee, devloppe-tombe Bnepen.
13. Grand pas jete Bnepen B mo3ax attitude croisee, III arabesque ¢ V mo3unumu,
mara — coupe; attitude efface, I u Il arabesque ¢ V mo3unmu, mara — coupe,
pas glissade et pas chasse.

IK3EPCUHC HA ITAJIBIIAX

1. Petits pas jetes en tournants 1o 1/2 noBopoTa ¢ NPOABUKEHUEM B CTOPOHY.

2. Rond de jambe en 1" air en dehors et en dedans.

3. IToeopotsl fouette en dehors et en dedans Ha 1/4 xpyra u3 mo3sl B mo3y ¢
HOTroM, MOJHATON Ha 45 (manbubl).

4. Releves Ha 0fHOI HOTe B 103aX Ha 45 , 90 ¢ mpoaBmKkeHueM Briepes (2-4-6).
5. Soutenu en tournant en dehors et en dedans Hal/2 m nenslii 060pOT, HAUMHAS
m3 110361 90°.

6. Pas glissade en tournant ¢ IpOJBHKEHUEM IO quaroHam (8-16).

7. Pirouettes en dehors ¢ V mo3unuu no ogaomy noapsn (8-12).

8. Pirouettes en dehors ¢ V nmo3uumu o ogaomy noapsia (8-12).

9. Pirouettes en dehors ¢ mpuema degage mo mnpaAMoil u guaroHanu (4-8
000pOTOB).

10. IIpeikky Ha manmpLax: pas emboites en face Ha MECTE U ¢ TPOJABUIKEHUEM.

HepequL OCHOBHBIX COCTABJMKOIIUX J3JIEMCHTOB 1Jid CAa4Hu

BBIIIYCKHOI'0 3K3aMcHa

IKIEPCUHC Y CTAHKA

1. Rond de jambe en 1" air en dehors et en dedans:

- double Ha Bceli cTone U ¢ OkOHYaHueM B demi-plie;

- Ha 90 Ha Bceif cTore.

2. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans u3 10351 B 103y Ha 45 .
3. Adajio - BO Bcex HanpasiieHusX en face u

Ha OonpIne MmO3HI (croisee, efface, ecarte) B KoMOMHAIIMHT C:

- battements developpes BO BCEX HAMPaBJICHUSX B OOJIBIINX 1M03aX B COYETAHUU C
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arabesgue, attitudes ¢ okoHuanrem B demi - plie; pas tombe en face u B mozax,

¢ OKOHYAaHHEM HOCKOM B 110 1 Ha 90 .

4. Grand battements jetes Ha MOJIyNaJabIIAX BO BCEX HAIMpPABJICHHUAX en face © Ha
oonwimme MO3HI (croisee, efface, ecarte) B KoMOMHAIIMM C:

- developpes («msrkue» battements) Ha TOJyNaIbIAX;

- balancoir (Briepen v Hazan);

- passé Ha 90°.

5. IlonoBuHa tour en dehors et en dedans c plie-releve ¢ HOroil BBITSHYTOMH
BIIEpe]l WM Ha3aj Ha 45 .

6. Honmynosopot en dehors et en dedans U3 HO3b! B O3y uepes passé Ha 45 .

7. Pirouettes en dehors et en dedans ¢ mpuema temps releve (2 o6opoTa).

IK3EPCHC HA CEPE/THHE 3A4JIA

1. Temps lie par terre ¢ pirouette en deohrs et en dedans.

2. Rond de jamb par terre en tournant en deohrs et en dedans o 1/2 xpyra.

3. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans Ha 45, B V u IV nosummm.

4. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et
ecartee Ha nmoJrynanbiax u ¢ plie-releve.

5. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et
ecartee Ha moJiynanbuax u ¢ plie-releve.

6. Grand port de bras- preparation Kk tour B OOJIbIINX MO3aX.

7. Grand battements jetes passé Ha 90 .

8. Grand port de bras-preparation Kk tour B OOJBIIMX MO32aX.

9. Pirouettes en deohrs ¢ mpuema degage mo mnpsaMoi um guaroHanu (4-8

000pOTOB).

10. Pas ballottes HOCKOM B 1oJ1, Ha 45 .

11. Tours chaines (8-16 060poTOB).

ALLEGRO

1. Pas assemble en tournants o 1/4 kpyra.

2. Entrechat-quatre ¢ npoaBHKEHUEM.

3. Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans.
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4. Pas jetes battu.
5. Royale ¢ npojBusKeHuEM.
6. Pas faitti (Bnepen u Ha3an).
7. Grand sissonne ouverte BO BCEX HANPABICHUIX U M03aX C MPOJABUKECHUEM.
8. Grand sissonne tombee BO BCEX HATPABJICHUSIX.
9. Pas emboites en tournant ¢ TPOJABHKEHUEM B CTOPOHY M 110 JUArOHAJIH.
10. Grand pas de chat.
11. Pas brisse Brmepen v Ha3am.
12. Grand pas assamble B CTOPOHY ¥ BOEPE] C MPUEMOB: C V TTO3HINH,
mara — coupe, pas glissade, sissonne tombee, devloppe-tombe Bnepen.
13. Grand pas jete Bnepen B mo3ax attitude croisee, III arabesque ¢ V mo3unumu,
mara — coupe; attitude efface, I u II arabesque ¢ V no3unmm, mara — coupe, pas
glissade et pas chasse.

IK3EPCUHC HA ITAJIBIIAX

1. Petits pas jetes en tournants 1o 1/2 noBopoTa ¢ NpOABUKEHUEM B CTOPOHY.

2. Rond de jambe en 1" air en dehors et en dedans.

3. IToeopotsr fouette en dehors et en dedans Ha 1/4 xpyra W3 mo3sl B mo3y ¢
HOroi, MOAHATON Ha 45 (TmanbIb).

4. Releves Ha OHOI HOTe B 103aX Ha 45 , 90 ¢ mpoaBmKkeHuEM Briepes (2-4-6).
5. Soutenu en tournant en dehors et en dedans Ha 1/2 u nensiii 060pOT, HAUUHAS
m3 110361 90°.

6. Pas glissade en tournant ¢ IpOJBHKEHUEM MO quaroHam (8-16).

7. Pirouettes en dehors ¢ V mo3unuu no ogaoMy noapsna (8-12).

8. Pirouettes en dehors ¢ V nmo3uumu 1o ogomy noapsia (8-12).

9. Pirouettes en dehors ¢ mpuema degage mo mnpaAMoi m guaroHanu (4-8
000pOTOB).

10. IIpeikky Ha manmpLax: pas emboites en face Ha MECTE U ¢ TPOJABUIKEHUEM.
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III. TpeOGoBaHus K YPOBHIO NOAr0TOBKHU 00Y4aKOIIHXCH

VYPOBEHb MOATOTOBKH OOYYarOUIMXCS SIBJSIETCS PE3YyJIbTATOM OCBOCHUS
nporpaMmbel  yueOHoro  mpeamera  «Kiaccuueckuit TaHen», — KOTOpPBIM
onpenensiercss  (GOPMHUPOBAHUEM KOMIUICKCA 3HAHWM, YMEHWI W HaBBIKOB,
TaKhX, Kak:

3HAaHWE PUCYHKA TaHLA, 0COOCHHOCTEH B3aMMOJECHCTBUS ¢ MApPTHEPAMK Ha
CLICHE;

3HaHWE OAIETHOW TEPMHUHOJIOTHH;

3HAHUE HIIEMEHTOB U OCHOBHBIX KOMOMHAIMIA KJIIACCHYECKOTO TaHIa;

3HaHWE OCOOEHHOCTEH TIOCTAHOBKM KOPIyca, HOT, PYK, TOJIOBHI,
TaHUEBAIbHBIX KOMOWHALIWIA;

3HAHWE CPEICTB co3anusa o0pa3a B xopeorpaduu;

3HAHWE NPUHLKIMOB B3aMMOACHCTBHS MY3bIKAJbHBIX M XOpeorpaduuecKnx
BBIPA3UTENBHBIX CPEJICTB;

YMEHHE WCHOJHATh HAa CLEHE KIACCUYECKU TaHel, MPOU3BEICHUS
y4eOHOro Xopeorpaduueckoro penepryapa;

YMEHHME MCIONHATh 3JIEMEHTHl U OCHOBHBIC KOMOWHAIIMM KJIACCUYECKOTO
TaHLa,;

YMEHHME PaCHpEleiATh CLUEHUYECKYIO TUIONIAJKY, YyBCTBOBaTh aHCAMOIb,
COXPAHSTh PUCYHOK TaHIIA;

YMEHHE OCBAMBATh M MPEOAOICBATh TEXHUYECKUE TPYAHOCTH MTPH TPEHAKE
KJIACCUYECKOTO TaHI[A W PA3yYMBaHUU XOPEOTrpaduyecKoro Mporu3BEACHHUS;

YMCHHS  BBINIOJIHATh KOMIUIEKCHl  CIIEHMATBHBIX  XOPEOTrpapUUECKUX
YOPAKHEHUWA, CHOCOOCTBYIOIIUX PA3BUTHIO MPO(ECCUOHATBHO HEOOXOAUMBIX
(pUBUUECKUX KAYECTB;

yMeHus coOmoaarh TpeOoBaHMA K 0O€30MaCHOCTH TPH  BBHIMOJHEHUH
TaHIICBAJIbHBIX JIBUKCHUIA;

HABBIKM MY3BIKAJIbHO-IIJIACTHYECKOTO MHTOHHPOBAHMUS;

HABBIKM COXPAHEHUS U MOJACPKKA COOCTBEHHON (pr3rUeCKOi (hOPMBI;
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HABBIKW MYOJIMYHBIX BBICTYIUICHUH.

IV. ®opmbl u METOABI KOHTPOJISA, CHCTEMA OLICHOK
1. Ammecmayus: yeau, 6uovl, hopma, cooeporcanue.

OneHka kavecTBa peayms3anmud mnporpammbl  "Kimaccuueckuii  TaHemn"
BKIIFOYAET B Ce€0s TEKYIIMHA KOHTPOJb YCIEBAEMOCTH, MPOMEKYTOUHYIO H
UTOTOBYIO ATTECTALMIO O0YUYaAKOIIUXCS.

VYcenepaeMoCTh  yqalmxcs MPOBEPSETCS HA PA3IMYHBIX BBICTYIUICHUSAX:
KOHTPOJIBHBIX YPOKax, 3K3aMeHaX, KOHUEPTAX, KOHKypCax, MPOCMOTPAX K HUM H
T.I.

Texymmii KOHTPOJIb YCMEBAEMOCTH OO0YYAIOIMXCA NPOBOAMTCA B CYET
ayIMTOPHOTO BPEMEHU, MMPEAYCMOTPEHHOTO HA YUEOHBIN NPEAMET.

[IpoMexxyTouHas arrectanys MPOBOAUTCS B (POPME KOHTPOJIBHBIX YPOKOB,
3a4€TOB U IK3aMEHOB.

KOHTpOJIbHBIE YPOKM, 3a4€Thl M 3K3aMEHBI MOTYT NPOXOJHUTh B BHUJE
MIPOCMOTPOB KOHLEPTHBIX HOMEPOB. KOHTPONBHBIE YPOKH M 3a4€Thl B PaMKax
MPOMEKYTOUYHOM  aTTECTALMM MPOBOJATCS HA  3aBEPIIANOIIMAX  MOJYTOIME
y4E€OHBIX 3aHATHAX B CYET ayJUTOPHOTO BPEMEHH, NPEIYCMOTPEHHOIO Ha
y4eOHBIA peaMeET. DK3aMEHBI IPOBOASTCA 32 MPEACIAMU Ay AUTOPHBIX YUECOHBIX
3aHATHM.

TpeGoBanus K COACPXKAHUIO WTOTOBOM  arrecTanud  OOyYarOIIMXCS
ONMPEACIISIOTCS 00PA30BATENBHBIM YUPEKACHHEM HA OCHOBaHMM DI'T.
Hrorosas arrectauust NpOBOAUTCA B (POPME BBIITYCKHBIX 3K3aMEHOB.
[To wroraMm BBIIIYCKHOTO OJK3aMEHA BBICTABJIACTCA OLIEHKA «OTIIMYHO»,
«X0poHo», «ya0BJICTBOPUTCIIEHO», «HCYAOBJICTBOPUTCIILHO».
2. Kpumepuu oyenox

Jlns arrecranmm 00y4YarOIIMXCS CO3MAKOTCA (DOHABI OLEHOYHBIX CPENCTB,

KOTOpBIE BKIIIOYAKOT B c€0s METOABl KOHTPOJIA, TMO3BOJISIOLUIME OLECHHUTH

NPUOOPETEHHBIC 3HAHNS, YMEHHUS X HABBIKH.
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Kpumepuu OUCHKU Kauecmea UCNOJIHeHUA
[1o uroram uCnoOJHECHUS IIporpaMmbl Ha KOHTPOJIbHOM YPOKC M J3K3aMCHC

BBICTABJIACTCA OLICHKA I1O ATHOAILHOM IIKaJe:

Tabauya 3
OueHnka Kpurepuu oueHnBaHNS BbICTYILJICHUS
5 («OTIUYHO») TEXHUYECKH KAYECTBEHHOE W XYIOJKECTBEHHO

OCMBICJIICHHOC HCIIOJIHCHHUC, OTBCYAKOIICC BCCM

TpeOOBaHUAM Ha JAHHOM 3Tarne 00yUueHHUS;

4 («XOpOoILIO») OTMETKA OTPAKAET TI'PAMOTHOE HMCIOJHEHUE C
HEOOJBIIMMH HEIOUeTaMU (KaK B TEXHUYECKOM

IJIAHE, TaK U B XYI0)KECTBEHHOM);

3 («yOBJIETBOPUTEIILHO ) UCHIOJHEHWE ¢ OONBIIMM  KOJIMYECTBOM
HEIOYETOB, a MWMEHHO:  HErpaMOTHO |
HEBBIPA3UTEIILHO  BBINIOJIHEHHOE  JIBIKEHUE,
cnabas TeXHUYECKad MOArOTOBKA, HEYMEHUE
AQHAIM3UPOBATh CBOC WCIIOJIHEHUE, HE3HAHUE

MCTOAWKH HMCIIOJIHCHHA M3YyYCHHBIX JIBUKCHUMN U

T.J1.;
2 («HEYOBJIETBOPUTENBHO») | KOMILJIEKC HEJIOCTATKOB, SIBJISIIOIUM CS
CJICICTBHEM HEPETYIISIPHBIX 3aHSTHUI,

HCBBIIIOJIHCHUC IIPOI'PAMMEIL y‘Ie6HOFO npeamcera,

«3a4eT» (0€3 OTMETKH) OTPA’KaeT AOCTATOYHbINA YPOBEHD MOATOTOBKU U

HUCITIOJIHCHUA Ha JAHHOM J3Talic O6yLIGHI/IH.

CornacHo @I'T, manHas cucTeMa OIEHKH Ka4eCTBA UCIOJTHEHUS SIBIISICTCS
OCHOBHOH. B 3aBHCMMOCTHM OT CJIOKHBIIMXCS TPAJWLIHAA TOTO WJIH HWHOTO
y4eOHOrO 3aBEICHHUS W C Y4YE€TOM IEeJeCOO0pPa3HOCTH OIECHKA KadecTBa
WCMOJIHCHUS MOXKET OBITh JOIMOJHEHA CHUCTEMOH «+» H «-», 4YTO JacT

BO3MOKHOCTE 00JIee KOHKPCTHO OTMCTHUTDL BBICTYIUICHHUC YUaIlICTOCA.
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@®oHBI OLICHOUHBIX CPEICTB MPU3BaHbI 00ECHEUMBATH OLIEHKY KayecTBa
OpUOOPETEHHBIX BBHIMYCKHUKAMM 3HAHWUMA, YMEHUI M HABBIKOB, a TaKKE CTENEHb
TOTOBHOCTH Yy4YallIUXCsl BBIMYCKHOTO KJacca K BO3MOXHOMY MPOAOIKEHUIO
npodeccnoHATEHOTO 00pa30BaHKs B 00JACTH MY3bIKaJIbHOTO UCKYCCTBA.

[Ipu BBIBENEHMM WUTOTOBOW  (IIEPEBOJAHON) OIICHKM  YUYMTHIBACTCA
CIeAyrouiee:

® OIICHKA I'OJI0BOM pabOThl YUEHUKA;
® OIICHKA HA JK3aMEHE;
® pyTUE BHICTYIJICHUA YYEHHUKA B TEUCHUE YUeOHOIO ro/ia.
OLICHKA BBICTABJISIIOTCS MO OKOHYAHUM KaKAOH YETBEPTH W MOJIyroAuit

y4eOHOro roja.

V. Meroauueckoe odecneveHue yu4e0OHOro npouecca
Memoouueckue pekomeHoauuu neoazo2udyeckum padbomHukam

B pabore ¢ ydammmucs npenoaaBarens JOHKEH CIEA0BaTh MPHHIAIIAM
NOCJIE0OBATENBLHOCTH, MOCTENMEHHOCTH, JOCTYITHOCTH, HArJIIAHOCTA B OCBOCHUM
marepuana. Becb mponecc oO0ydeHHs] JOMKEH ObITh MOCTPOEH OT MPOCTOTO K
CIIO)KHOMY U YUUTHIBATh WMHIUBUAYAIBHBIE OCOOCHHOCTH  YYEHHKA:
WHTEIJIEKTYaNIbHbIE, (PU3MYECKHUE, MY3bIKaIbHBIC W SMOLMOHAIIBHBIE JAHHBIE,
YPOBEHB €TI0 MOATOTOBKH.

[Ipuctynas Kk oOy4YeHWIO, NpenoAaBareiib JOKEH HMCXOJUTh U3
HAKOIUICHHBIX ~ XOpeorpauyecKuX NPEACTaBICHANA pPeOEHKA, BCECTOPOHHE
pacmmpsiss €ro Kpyroop B oOsactm Xopeorpaduyeckoro TBOPUYECTBA, B
YaCTHOCTH, yueOHOro npeameTa «Kiaccuueckuii TaHen».

Oco0eHHO BaXK€H HAYaJIbHBIM HSTanm OOyYEHHWs, KOTJa 3aKiIaIbIBArOTCs
OCHOBBI XOPEOrpapUUECKUX HABBIKOB — MPaBUJIbHAS MOCTAHOBKA KOPITyCa, HOT,
PYK, TOJIOBBI; Pa3BUTHE BHIBOPOTHOCTH M HATAHYTOCTH HOT, THOKOCTH KOPITyCa,
VKpPEIICHUusT  (PU3NYECKOM  BBIHOCIMBOCTH;  OCBOCHHE  MO3WLMUH  PYK,
AJIEMEHTAPHBIX HABBIKOB KOOPAWHAIMU JBW)KCHWIA; pa3BUTUSA MY3bIKaJIbHOCTH,

YMCHHUA CBA3BIBATH ABHKCHHA C PUTMOM M TCMIIOM MY3BIKH.
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C nmnepBbIX YpPOKOB YUYECHHKAM TIOJIE3HO pPacCcKas3biBaTh 00 HCTOPUU
BO3HUKHOBCHHUSI  XOpeorpauyeckoro  MCKycCTBa, O  OajermMeicrepax,
KOMITO3UTOPAaX, BBIAAOMIMXCA TNEAarorax M HCIOJIHHUTENSAX, HaTJIAIHO
JEMOHCTPUPOBATh KAYECTBEHHBIM TIMOKAa3 TOr0 WJIA HWHOTO  JIBHXKEHUS,
UCMOJIb30BaTh  PsJl METOJAMYECKAX MATEPUAIOB (KHHWTH, KApTWUHBI, TPABIOPHI
BUJCO MAaTepHai), LEllb KOTOPBIX — CHOCOOCTBOBATH BOCIPHUATHIO JIyYIIWX
00pa3noB KJIACCHMYECKOTO HACIEAWsd Ha MPUMEPAX PYCCKOTO M 3apyOemKHOro
UCKYCCTBA, MOMOYb B CAMOCTOSTENBHOM TBOPYECKOH pabore ydamuxcs. B
Pa3BUTUH TBOPYECKOTO BOOOPAXKECHHS WTPAIOT 3HAYMTEIIBHYIO POJIb MOCEIICHUE
OaJeTHBIX CMIEKTAKIICH, TPOCMOTP BUACO MAaTEPUATIOB.

Crnenys nydmuM TPaaWLKASAM PYCCKOH Oal€THON MIKOJIBI, MPENOJaBATENb
B 3AHATHAX C YYEHUKOM JOKEH CTPEMUTHCA K JOCTHKCHUIO UM MOCTABJICHHOM
LENHA, JOOMBAsCh TPAMOTHOTO, TEXHHYHOTO M BBIPA3UTEIBLHOTO WCHOJHEHUS
TAHUEBAIBHOIO  JIBMJKCHWS, KOMOWHAUMW JBWXCHHWA, BaphalWd, YMEHUS
OMPEACIAT,  CPEACTBA  MY3BIKAIBHOH  BBIPA3UTEIBHOCTH B KOHTEKCTE
xopeorpadguueckoro 00pasza, yMEHHs BBINOJHATh KOMIUIEKCH CHELMAIBHBIX
xopeorpaduueckux YIPAXKHEHUH, CIOCOOCTBYIOIINAX Pa3BUTHIO
npo(ecCHOHATEHO HEOOXOAMMBIX (PU3MUECKUX KAaYeCTB; YMEHUSA OCBauBaTh W
NPEOAOTEBATh TEXHUUECKUE TPYAHOCTH MPU TPEHAXKE KIACCMYECKOrO TaHIA M
pa3yuyrMBaHUU XOPEOrpaPuUECKOro MPON3BEACHUS.

HcnonHuTenbcKass TEXHUKA SIBIACTCA HEOOXOJUMBIM CPEACTBOM IS
UCIOJIHEHUS JTIOOOTO TaHUA, BAapWalMH, MO3TOMY HEOOXOAMMO MOCTOSHHO
CTUMYJMpPOBaTh  pabOTy  Y4YEHWKA  HAX  COBEPUICHCTBOBAHWUEM  €T0
VCIIOJTHUTENIbCKON TEXHUKH.

Oco00¢ MecTo B pabOTe 3aHUMAET Pa3BUTHE TAHLUEBAJIbLHOCTH, KOTOPOH
OTBEJICHO 0c000E MECTO B XOpEOorpauivi 1 METOANYECKON JIMTEPATYPE BCEX SIMOX
u ctuneil. [lostomy, ¢ mepBbIX JieT 00y4eHHs HEOOXOIUMO Pa3BUBATh YMEHUE
CIIBIIIATh MY3bIKY M Pa3BUBaTh TBOPUYECKOE BOOOPAKEHUE Yy yYALIUXCH.

3Ha‘{I/ITeJIBHYIO POJIb B 5TOM MPOHCCCC UIPACT MY3BIKAJILHOC COIPOBOKACHUC BO
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BpEMS 3aHATHN, TJ€ My3blka T[OMOIracT PAacKpbIBaTh XapakTep, CTUJIb,
COJICPKAHUE.

PaboTa Ham kaueCTBOM MCHOJIHSIEMOTrO JBUKEHUS B TaHIIE, BapUallMK, HaJ
€r0 BBIPA3UTEIBHOCTBHIO, TOYHBIM HMCIOJTHEHUEM PUTMHUYECKOTO PHUCYHKA,
TEXHUKOMH, - BAXHEUIINMHA cpeacTBamMu xopeorpaduyeckoit
BbIPA3UTEJILHOCTH - JIOJKHA MOCJICIOBATEIBHO MPOBOAUTHCS HA MPOTSHKCHHUH
BCEX JIET 00yUYEHUS U OBbITh MPEAMETOM MOCTOSTHHOTO BHUMAHUSI MPENOIaBATENS.

B paGore Ham xopeorpaMu4ecKMM MPOU3BEACHHEM  HEOOXOIUMO
MPOCIEKUBATh CBA3b MEXKIY XYJI0KECTBEHHOW W TEXHUYECKOH CTOPOHAMH
U3y4aeMOT0O POU3BEACHUS.

[TpaBunbHag opranuzaius yueOHOro mpoiecca, yCneuHoe i BCECTOPOHHEE
Pa3BUTHE  TAHIICBAIBHO-UCIOJHUTEIILCKMX  JIAaHHBIX ~ YYCHMKA  3aBHUCAT
HEMOCPEACTBEHHO OT TOrO, HACKOJIBKO TINATEIBHO CIJIaHUPOBaHa padoTa B
LETOM, ITyOOKO MPOJAYMaH IUIaH YPOKa.

B Hauane kaxxaoro mojayroAusi NpernojaBareib COCTABJISIET A YUaluuXcs
KQJICHIAPHO-TEMATUYECKUA  TUTaH, KOTOPBIM  YTBEPKIAETCA  3aBEAYIOIMM
otaenoM. B koHIle yueOHOro rojaa mpenojaBareib MPEACTABISIET OTYET O €ro
BBIMIOJIHCHUM C TPHUJIOKEHUEM KpPAaTKOM XapakTepUCTUKH PadOThl JAHHOTO
kinacca. Ilpu cocraBiaeHumn KAJICHJAPHO-TEMAaTUYECKOTO TUIaHA  CAEAYET
YUHUTHIBATh MHJUBUAYAIBHO - JIMYHOCTHBIC OCOOCHHOCTH W CTEMEHb MOJATOTOBKH
oOyvaroumxcs. B KajneHIapHO-TEMATUYECKUA TUIaH HEOOXOJMMO BKJIHOYATH TE
JBUKEHUSA, KOTOPHIE JOCTYMHBI MO CTENEHW TEXHUYECKOH U  00pa3Hoi
CIOKHOCTH.  KaneHmapHo-TeMaTMYeCKUE  TUIaHbl  BHOBb  MOCTYMHBIIMX
00y4arOIINXCs TOJKHBI ObITh COCTABJICHBI K KOHILY CEHTSIOpPS MOCJIE AETAIbHOTO
O3HAKOMJIEHUSA C OCOOCHHOCTSMH, BO3MOYKHOCTSIMU M YPOBHEM MOATOTOBKH

YUEHUKOB.









